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 ارپيش گفت
كه جزو متخصصین كارآمد در صنعت فیلم و تلويزيون (   Marjie)  <مارجی  >و خانم (  Lee) <لی  >آقای 

 Universal Pictures) كه توسط كمپانی  "آخرين وسوسه مسیح "بودند به هنگام عرضه فیلم كفرآمیز و موهن 

 .بسیار آزرده و رنجیده خاطر گشتند, تهیه گرديده بود( 

 .كرد مسیح موعود است به تصوير كشیده بود عیسی را به عنوان شخصی سردرگم و فاسد كه درك نمی, اين فیلم

كرد كه و يهودای  ای همخواب می عیسی را با فاحشه, گرفت ايمان و اعتقادات مسیحی را به باد مسخره می, اين فیلم

كرد كه شخصی دروغگو و رياكار  عیسی اعلام می, در فیلم. كشید مانی به تصوير میاسخريوطی را همچون قهر

 .است و زهره يا شیطات در وجود او است و اين كه از خدا نفرت دارد

جزو كسانی بود كه در اعتراض به عرضه اين فیلم , كه يك كارگردان هنری و يك مسیحی متعهد بود <لی  >

 <لی  >فیلمی به زمانی كه اين كمپانی برای تهیه . امتناع ورزيدند  Universalكمپانی از كار كردن با , آمیز توهین

نواده زمانی كه سپرده بانكی خا, اين پیشنهاد درست پس از ماهها بیكاری. او اين پیشنهاد را رد نمود پیشنهاد كار داد،

 .شد مطرح می او نیز به اتمام رسیده بود،

از قبول اين پیشنهاد سرباز زدند چرا كه , ررسی جوانب مختلف اين پیشنهاد در دعابعد از ب <مارجی  >و  <لی  >

دار كرده بود كار  ای كه خداوندشان را بدنام نموده و احساسات میلونها مسیحی را جريحه ترجیح دادند با كمپانی

 .نكنند

همراه با . رثی به او رسیده استتوسط پست مطلع شد كه ا <مارجی  >, كمی بعد از اين واقعه. اما خدا امین بود

 .دلار برای او فرستاده شده بود 33،333چكی به مبلغ , نامه

مسیح اعلام . زندگی مسیحی نوعی جمع اضداد است. خدا را در اولويت زندگی قرار دادن حاكی از اطاعت ما است

زيرا هر , مرا متابعت نمايد, تهخويشتن را انكار كند و صلیب خود را برداش, هر كه خواهد از عقب من آيد ": كرد

آن را هلاك سازد و هر كه جان خود را به جهت من و انجیل بر باد دهد آن , كه خواهد  جان خود را نجات دهد

 (. 35 – 34:  8مرقس )  "برهاند

كه بامحبت و قادر مطلق , وفادار, مقدس, به خدايی حاكم و برتر, به عنوان مسیحیانی مطیع <مارجی  >و  <لی  >

آنها بدون . ايمان داشتند, گیريهای خود به او اعتماد و توكل نمايند توانستند در تمام جزئیات زندگی و تصمیم می

 .های خدا اعتماد داشتند توجه به اوضاع و احوال به وعده

اين دلیل كه در ام كه اكثر مسیحیان به  برده ام به اين حقیقت پی در سفرهای فراوانی كه به نقاط مختلف دنیا نمودنده 

 .ثمر هستند خورده و بی شكست, كنند اشخاصی ناامید اطاعت از خداوند سلوك نمی

اگر من زندگی خود را به مسیح بسپارم آيا تبديل به يك عروسك  ": روزی دانشجويی از من سوال كرد

ما . شويم ازی تبديل نمیب شب ما هرگز به عروسك خیمه. پاسخ اين سوال البته منفی است "شوم؟ نمی بازی  شب خیمه

فیض و قدرت خدا را درك كنیم , حكمت, هرچه بیشتر محبت. حق انتخاب داريم, به عنوان عاملینی با اراده آزاد

زمانی كه با اراده آزاد خود . بیشتر تمايل خواهیم داشت تا در همه جزئیات زندگی خود به او اعتماد و توكل نمايیم

 .شويم دچار شكست می, انگیز و امین خود اطاعت نكنیم حیرتگیريم تا از خداوند  تصمیم می

داريد ؟ آيا شاگرد پرثمر برای  گام برمی آيا شما در اطاعت از خداوند عیسی, به من اجازه بدهید از شما سوال كنم

 تری را تجربه نمايید؟ مسیح هستید؟ آيا مايل هستید برای جلال نام او زندگی پربارتر و باهدف
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دروس اين كتاب را در زندگی خود به كار ببنديد و تصمیم . كنم تا با ايمان پا پیش بگذاريد تشويق میمن شما را 

شادی خداوند در , در صورتی كه اين كار را انجام دهید. بگیريد كه زندگی توأم با اطاعت از خدا داشته باشید

ای است كه او  اين وعده. خواهید نمودتری تجربه  زندگی  شما جاری خواهد شد و حضور مقدس او را بطور عمیق

 داده است 

 (. 21:  14يوحنا ) 

 

 
 آنچه اين مجموعه دروس براي شما انجام خواهد داد

 
 .دانست راز آزادی حقیقی را می, استاد بسیار محبوب كتاب مقدس, ( Henrietta Mears)  <هنريیتا میرز  >

اما اگر آن را در آب قرار . يك پرنده در هوا آزاد است ": گفت او در حالی كه شاگردان خود را در نظر داشت می

اما اگر آن را روی شنهای ساحل قرار دهید , يك ماهی در آب آزاد است. دهید آزادی خود را از دست خواهد داد

به همین ترتیب يك مسیحی زمانی كه اراده خدا را . او به آب تعلق دارد و نه به شنهای ساحل. هلاك خواهد شد

اين محیط برای فرزند خدا همان قدر طبیعی محسوب . كند آزاد است دهد و از احكام او اطاعت می ام میانج

 ". شود كه آب برای ماهی و هوا برای پرنده می

اطاعت از پدر آسمانی آنقدر بركات فراوان و متنوعی را به . اطاعت از خدا پیامد طبیعی و روحانی ايمان ما است

 .توانیم حتی همه آنها را بیان كنیم ما هرگز نمی دنبال خواهد داشت كه

توسط اين دروس از چهار . ام تا به شما كمك كنم وارد اين بركات شويد اين درس را به اين مقصود تهیه كرده

 :طريق بهره خواهید گرفت

گويد و اين  عت میشما به آنچه كلام خدا درباره اطا. با آموختن اين كه چرا اطاعت از خدا اين قدر مهم است, اول 

 . كه چرا تسلیم نمودن اراده خود به پدر بخشنده و فیاض آسمانی بركات عظیمی را در پی خواهید برد

مستلزم داشتن حالت درونی يا , اطاعت واقعی از دعوت خدا .با آموختن طريق اطاعت از خدا با تمامی دل, دوم

ن كتاب قدمهای مشخص را به شما ارائه خواهد كرد اي. باطنی صحیح است و نه صرفا يك مجموعه اعمال ظاهری

 .توانید صادقانه در زندگی خود از خداوند اطاعت نمايید كه با كمك آنها می

يك مسیحی  .با فهمیدن ارزش اطاعت از خدا صرف نظر از عقیده رايح و عامه پسند يا فشارهايی از اين قبیل, سوم

اما اگر ما از ديگران بترسیم و خود را تسلیم اين . ظ خواهد نمودصادق همیشه موضع خود را بین دوستان خود حف

ولی اگر ما خود را به روح خدا . شیطان ممكن است شهادت نیكوی ما را خراب كند و از بین ببرد, ترسها بكنیم

 .ديگران را برای مسیح صید كنیم, توانیم با زندگی نمونه خود و با شهادت شفاهی خود می, تسلیم كنیم

بسیاری در پی . شود با كشف احساس امنیت و آرامش باطنی كه در اثر تسلیم كامل به اراده خدا حاصل می, رمچها

اما امنیت و اطمینان . ازدواج و حرفه هستند, كسب احساس امنیت باطنی و زندگی وافر و سرشار از طريق ثروت

 .شود یدرونی تنها در يك رابطه توأم با اطاعت از خدای قادر مطلق يافت م
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 زيربنايي براي ايمان
يعنی مجموعه دروسی , <ده قدم اساسی به سوی رشد مسیحی >بخشی از  و اطاعت شخص مسیحی: قدم ششم

ريزی اساسی محكم و مطمعئن برای ايمان شما  باشد كه در طی زمان امتحان خود را پس داده و به منظور پايه می

از زمان چاپ اولین نمونه اين دوره درسی تاكنون میلیونها نفر از در طی تقريبا چهل سال يعنی . اند طراحی شده

 .اند مطالب آن بهره برده

 .نمايم پس از خاتمه قدم ششم به مطالعه مابقی قدمهای نیز ادامه دهید من شما را تشويق می

ه و با به كارگیری های اصلی ايمان مسیحی آشنا ساخت شما را با آموزه <ده قدم اساسی  >دوره , اگر نوايمان هستید

از نظر روحانی رشد نموده و موفق به يافتن راه حل مشكلاتی كه شما به عنوان , اصولی كه فرا خواهید گرفت

 . خواهید شد, گرديد نوايمان احتمالا با آنها مواجه می

د تا آنها مسیح را از طريق اين دوره درسی ابزاری را كه برای كمك به ديگران نیاز داري, اگر ايماندار بالغی هستید

 .كشف خواهید نمود, بپذيرند و در ايمانشان رشد كنند

هر قسمت دارای يك كتابجه مجزا برای مطالعه مقدمانی . دوره ده قدم اساسی به يازده قسمت تقسیم شده است

مای كتب راهن >و  <كتابی برای رشد مسیحی  >اين كتب راهنما با مطالب بسط يافته و امروزی شده . باشد می

 .باشند در ارتباط می <معلمان ده قدم اساسی 

و شامل دروسی هستند كه , سازند ای از حقیقت و زندگی مسیحی را آشكار می جنبه, هر كدام از اين ده قدم 

 .توانید بطور انفرادی يا گروهی مطالعه نمايید می

در حالی كه دروس را مطالعه . ل كنیدكنم تا مطالب قدم ششم را با ذهنی مشتاق و باز دنبا من شما را تشويق می

كنید دايما در دعا از خدا بخواهید تا به شما ديد بزرگتری بدهد تا نیاز خود را به تسلیم شدن كامل به خداوند  می

القدس دعوت كنید تا قدرتش را در شما بیافزايد تا زندگی پرثمر و همراه با اطاعت برای  سپس از روح. درك كنید

 .یح داشته باشیدخداوند عیسی مس

 

 

 

 

 روش استفاده از اين كتاب
 

اين . شويد مواجه می <زندگی روزانه در اراده خدا  >اين كتاب با مقاله مقدماتی تحت عنوان  14شما را در صفحه 

مقاله دورنمای واضحی از روش تجربه كردن زندگی پیروزمندانه و وافر كه در نتیجه يادگیری اطاعت از خداوند 

قبل از شروع درس اول اين مقاله را بدقت بخوانید و در طی . شود را در اختیار شما قرار خواهد داد می عیسی ناشی

 .مطالب اين مقاله را با دعا مرور نمايید, مطالعه دروس

هر درس به دو قسمت تقسیم . باشد قدم ششم شامل شش درس و يك جمع بندی با مرور مطالب دروس قبلی می

 "مطالعه خود را با ملاحظه . كاربرد عملی در زندگی, مطالعه كتاب مقدس و بخش دوم ,بخش اول: گشته است

كنید هدف  در حالی كه دروس را مطالعه می. آغاز كنید, كند كه هدف اصلی مطالعه شما را بیان می "هدف درس 

 .درس را مد نظر داشته باشید
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ك كارت بنويسید تا بتوانید با خود حمل نمايید هر آيه را روی ي. برای حفظ نمودن آيات حفظی وقت صرف كنید

, های لوازم تحرير فروشی بخريد يا با استفاده از كارتهای بايگانی توانید از مغازه كارتها را می. و آنها را ياد بگیريد

 .ايد مرور نمايید هر روزه آياتی را كه حفظ كرده. شخصا برای خود كارت تهیه نمايید

 3-1:  7در امثال . رده است تا كلام او را ياد بگیريم و آنها را در حال خود ذخیره نمايیمخداوند ما به ما حكم ك

 :سازد كه خاطر نشان می

اوامر مرا نگاه دار تا زنده بمانی و تعلیم مرا مثل . و اوامر مرا نزد خود ذخیره نما, ای پسر من سخنان مرا نگاه دار >

 <. ود ببند و آنها را بر لوح قلب خود مرقوم دارآنها را بر انگشتهای خ. مردمك چشم خويش

پیروزی و قدرتی را كه كلام , شما شادی, های خدا ايد و با مطالعه وعده با تفكر و تعمق درباره آياتی كه حفظ كرده

 .دهد تجربه خواهید كرد تا بتوانید در ايمان خود پیش برويد خدا به شما می

انید شما قادر خواهید بود مطالعه شخصی خود از كتاب مقدس را بسط و توسعه وقتی تمام اين دوره را به پايان برس

 .داده و با روشی منظم كلام خدا را حفظ نمايید

 

 روش مطالعه دروس
تر كلام  اما درك عمیق. دارد هدف كتاب مقدس تنها از حقايق سطحی مهم روحانی پرده بر می خواند سطحی و بی

 .در نظر داشته باشید بین خواندن و مطالعه تفاوتی هست. باشد تاب مقدس میخدا نیازمند مطالعه و بررسی ك

دهد تا پاسخهای خود  دهد و به شما اين امكان را می هر يك از دروس اين دوره موضوعی را تحت پوشش قرار می

به مطالعه كتاب ريزی كنید كه بتوانید هر روز حداقل نیم ساعت  طوری برنامه. را در مورد سوالات يادداشت نمايید

 .بپردازيد و بهتر است اين كار را صبح انجام دهید( رازگاهان ) مقدس و تفكر و دعا 

كسب معلومات و , و مطالعه كتاب مقدس( دعای در خلوت ) به خاطر داشته باشید كه مهمترين هدف رازگاهان 

در محیط و جوی مملو از  بلكه مهمترين هدف ملاقات شخصی با خدا, اندوختن اطلاعات كتاب مقدسی نیست

 .محبت است

 :تواند به شما در مطالعه كمك كند های زير می توصیه

 با خدا قرار ملاقات بگذاريد و سر قرار . وقت و مكانی خاص برای مطالعه دروس اين دوره انتخاب كنید

 .خود بايستید

 كتاب مقدس و اين كتابچه را داشته باشید, مداد, همراه خود يك قلم. 

 بركت و حكمت خدا را بطلبید , شروع كنید و حضور با دعا 

 توانید آن را با شرايط و اوضاع و احوالی كه در آن  در مورد هدف درس تعمق كنید تا ببینید چگون می

 .كنید هماهنگ سازيد زندگی می

 آيات حفظی را از بر كنید. 

 او را انتظار , با دعا. ا را تعلیم دهدبه مطالعه كتاب مقدس ادامه دهید و به او تكیه كنید تا از طريق آن شم

. اند بخوانید و در مورد سوالات تفكر نمايید  بكشید بدقت كار كنید و آياتی را كه در دروس پیشنهاد شده

 .پاسخ هر يك از سوالات را در حد امكان كامل بدهید

  و آنها را در زندگی سوالات را صادقانه پاسخ دهید , رسید می "كاربرد عملی در زندگی  "وقتی به بخش

 .خود به كار ببنديد
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  را  "كاربرد عملی در زندگی"دوباره با دعا سراسر درس را بخوانید و پاسخهای خود به سوالات بخش

 آيا آنها نیاز به تغییر دارند؟ يا اين كه بايد آنها را تعديل و اصلاح كنید؟. دوباره ارزيابی كنید

 آيات حفظی را مرور نمايید. 

 اگر به هدف . ايد يا خیر ف درس را در نظر بگیريد و مشخص كنید آيا به اين هدف رسیدهدوباره هد

 ايد نیاز به انجام چه كاری داريد تا به اين هدف برسید؟ نرسیده

 هايی كه بطور خاص به  مطالعه خود را با دعای شكرگزاری خاتمه دهید و از خدا بخواهید تا در زمینه

 .ا كمك كند تا از نظر روحانی رشد كنیدبه شم, شما مكشوف ساخته است

 وقتی اضافی برای مطالعه قسمت جمع بندی اختصاص , وقتی شش درس اين قدم را به پايان رسانديد

 .ايد بدهید تا مطمئن شويد هر يك از درسها را كاملا فهمیده

 ی را كه  نیاز به از خدا دوباره حكمت بطلبید و درسهاي, اگر احساس كرديد نیاز به مطالعه بیشتر داريد

اين روند را آن قدر تكرار كنید تاكل دروس را درك كرده و بتوانید حقايق . مرور دارند  دوباره بخوانید

 .آنها را در زندگی خود به كار ببنديد

با وجود اين با كمك خدا و با مطالعه دقیق . اين دروس به منظور ارائه كامل اعتقادات مسیحیت تهیه نشده است

توانید دركی كافی از چگونگی شناخت نقشه خدا و به كار بستن آن در زندگی خود  لب اين درسها میهمه مطا

حقايق روحانی ارئه شده در اين دروس به شما كمك خواهد كرد تا با خداوند عیسی مسیح ملاقاتی . داشته باشید

 (. 13:  13يوحنا ) كشف كنید  صمیمانه داشته باشید و راز زندگی پر و وافری را كه خداوند وعده داده است

به تفكر در مورد سوالات وقت كافی بدهید و در مورد آنها به تفكر و تعمق . در مطالعه دروس شتاب نكنید

به خدا . ناپذير زندگی روزمره خود بسازيد حقايق ارئه شده را جذب و به كار بستن آن را جز جدايی. بپردازيد

در صورتی كه در دعا و مطالعه . القدس اجازه دهید شما را تعلیم دهد ه روحفرصت دهید تا با شما سخن گويد و ب

انگیز حضور خدا را تجربه  شادی حیرت, به خدا وقت بدهید و به او تكیه كرده از او اطاعت نمايید, كلام خدا

 خواهید نمود

 (.                   21:  14يوحنا )  

 

 زندگي روزانه در اراده خدا
 

چرا با ما به  ": گفتند ديدند به من می تقريبا هر وقت كه مرا می, ای كه صاحب خانه من بودند سالخوردهزن و شوهر 

 "كلیسا نمی آيی ؟ 

ای  سپس با بهانه, كردم زدم و تشكر می برای مدتی طولانی در پاسخ به دعوت اين زوج سالمند و مهربان لبخندی می

ترجیح . د دانشگاه رفتن خانه را ترك كرده بودم به كلیسا نرفته بودماز وقتی به قص. كردم از آنها عذرخواهی می

 .های هالیوود بپردازم دادم روزهای يكشنبه را به اجرای يك برنامه راديويی آماتور يا به اسب سواری بر تپه می

دم زندگی خود واردكار در هالیوود كالیفرنیا شده بودم و اين زوج خداترس كه احتمالا در دهه هشتا 1443از سال 

دانستند كه اين تلاش  آنها نمی. خواستند مرا به طرف مسیح هدايت كنند می, دانستند بودند شايد از تنها راهی كه می

آنها در اطاعت از خداوند به اين مرد جوان كه از ايالت . آنها روزی به نجات من توسط عیسی منجر خواهد شد
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د كه اين اصرار بالاخره يكی از عوامل ملاقات شخصی من با خداوند و اوكلاهاما آمده بود آن قدر اصرار ورزيدن

 .پذيرش او شد

 چرا اطاعت از خدا اين قدر برای ما اهمیت دارد؟ كلام خدا در اين مورد چه دارد به ما بگويد؟

عشق و اجازه دهید در باب اهمیت تسلیم نمودن اراده خود به پدر بخشنده و مهربان آسمانی در اطاعت ناشی از 

 .محبت به او با شما فقط چند دلیل در میان بگذارم

قول مرا بشنويد و من خدای شما خواهم بود وشما ... ":گويد می 23:  7خدا در ارمیا  .فرمان خدا است -1

خدا در  ".قوم من خواهید بود و به هر طريقی كه به شما حكم نمايم سلوك نمايید تا برای شما نیكو باشد

كرد و اطاعت برای او  يادی بر قربانیها داشت اما به اطاعت از خود تأكید بیشتری میعهد عتیق تأكید ز

 :وقتی شائول پادشاه به بهانه قربانی از خدا نااطاعتی نمود سموئیل نبی به او چنین گفت. باارزشتر بود

آيا خداوند به قربانیهای سوختنی و ذبايح خشنود است يا به اطاعت فرمان خداوند؟ اينك  "

زيرا كه تمرد مثل گناه جادوگری . اطاعت از قربانیها و گوش گرفتن از پايه قوچها نیكوتر است

چونكه كلام خداوند را ترك كردی او نیز تو . پرستی و ترافیم است است و گردنكشی مثل بت

 (. 23 – 22:  15اول سموئیل )  "را از سلطنت رد نمود

 

لهذا ای برادران شما را به رحمتهای خدا  >: نويسد ل میپولس رسو. اطاعت نشان دهند ايمان ما است -2

. كنم كه بدنهای خود را قربانی زنده مقدس پسنديده خدا بگذرانید كه عبادت معقول شما است استدعا می

و همشكل اين جهان مشويد بلكه به تازگی ذهن خود صورت خود را تبديل دهید تا شما دريافت كنید 

 1:  12رومیان )  <هر چه از ايمان نیست گناه است...  >و  <.كامل خدا چیستكه اراده  نیكوی پسنديده 

نااطاعتی شائول پادشاه انعكاسی از كمبود ايمان او بود كه به بهای از دست رفتن (.  23:  14,  2–

كنیم اين به بهای از دست دادن بركات ملكوت خدا  وقتی ما از خداوند اطاعت نمی. پادشاهی او تمام شد

ممكن است ما همیشه احكام . شود پرثمر و پیروزمندانه تمام می, نی به بهای از دست دادن زندگی وافريع

اصالت , توانیم به حكمت خدا اين داشته باشیم و با اطاعت خود و فرامین خدا را درك نكنیم ولی می

 .ايمان خود را نشان دهیم

زندگی ما باعث خشنودی او , كنیم ا اطاعت میوقتی ما با ايمان از خد .شود اطاعت باعث جلال خدا می -3

 .ما را خواهند ديد و پدر آسمانی ما را تمجید خواهند نمود "اعمال نیك "ديگران . شود می

دنیا  >: را در زندگی روحانی خود برانگیخت <دوايت ال مودی  >, اين جمله مبشر برجسته قرن نوزدهم

ی كه خود را كاملا به خداوند عیسی مسیح تسلیم نموده است هنوز بايد ببیند كه خدا برای و از طريق فرد

در  ". خواهم آن فرد باشم من می ": در واكنش به اين جمله گفت <مودی  > <.تواند انجام دهد چكار می

طوری كه خدا او را بیش از هر كس ديگری كه در آن زمان زندگی . نتیجه او جلال عظیمی بر نام خداوند آورد

 .رساندن پیغام انجیل مسیح به جماعتهای بزرگ به كار بردكرد برای  می

در  ":گويد او می. های اين تاك گويد من تاك هستم و شما مسیحیان شاخه انجیل يوحنا می 15عیسی در باب 

همچنین شما نیز , تواند میوه آورد اگر در تاك نماند همچنان كه شاخه از خود نمی. من بمانید و من در شما 

مسیحی مطیع برای جلال او میوه  <ماندن در او يعنی اطاعت از او  >(.  4:  15يوحنا )  "نمانید اگر در من

 .آورد بسیار می
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روش شیطان اين است كه ما را تحت تأثیر قرار دهد تا از خدا اطاعت  .شود اطاعت باعث پیروزی می -4

 .هدف او همین استحوا را در باغ عدن وسوسه كرد و امروز نیز , او با اين مقصود. نكنیم

 "و با  "اطاعت كنیم "ما بايد از خدا . دهد چگونه بر اين دشمن غلبه پیداكنیم به ما نشان می 7:  4يعقوب 

در نیجه اولین قدم برای كسب . و وعده داده شده است كه او از ما خواهد گريخت "ابلیس مقاومت كنیم

 .اطاعت است, پیروزی روحانی

, اگر كسی مرا محبت نمايد ": گويد عیسی می. دهد  نسبت به خدا نشان می عشق و محبت ما را, اطاعت -5

كلام مرا نگاه خواهد داشت و پدرم او را محبت خواهد نمود و به سوی او آمده نزد وی مسكن خواهیم 

و محبت مستلزم (.  24 3 23:  14يوحنا )  "....كند كلام مرا حفظ نمی, گرفت و آن كه مرا محبت ننمايد

 .انجامد عمل است و به اطاعت و تمايل به خشنود ساختن خدای می انجام

دهد تا شاهدان موثری برای  سازد و به ما توانايی می القدس را در زندگی ما جاری می قوت روح, اطاعت -6
, (پیام انجیل )من با  >: نويسد او می. دانست كه به اين قوت نیاز دارد پولس می .خداوند عیسی باشیم

به سوی خدا هدايت ( امتها را ) ايشان را , هايی از جانب خدا هستند سته و معجزاتی كه نشانهرفتاری شاي

 (. 14:  15رومیان )  <نمودم و البته همه اينها به فیض و قدرت روح خدا بوده است

اگر عیسی در زندگی شخصی شما يك  .سازد كنند مكشوف می خدا خود را به كسانی كه از او اطاعت می -7

دهد كه  عیسی وعهده می. ممكن است علت آن نااطاعتی شما باشد, بخش نیست مشخص و شادی واقعیت

 (. 21:  14يوحنا ) به كسانی كه از او اطاعت نمايند خود را ظاهر خواهد ساخت 

ايد؟ من شما را تشويق  آيا در خدمت مسیحی  خود آن قوت و رضايت خاطری كه خواهان آن هستید يافته

كنید و تحت انضباط قرار  الی كه فكر و قلب خود را توسط اطاعت از خدا و كلام او تربیت میكنم كه در ح می

 .القدس را با ايمان به خود اختصاص بدهید قوت روح, دهید می

اخیرا مبشر سرشناسی در برنامه تلويزيونی خود در شهر نیويورك با شبان يكی از كلیساهای محله قديمی شهر 

های بسیار  كرد در يك انبار متروكه واقع در يكی از محله جماعتی كه او آنها را شبانی می. ای انجام داد مصاحبه

اخیرا سه كارگر به قتل رسیده . شرايط خطرناكی در آن محله حكمفرما بود. دادند كثیف شهر تشكیل جلسه می

 .ندو چند نفر ديگر مورد ضرب و جرح قرار گرفته و چند زن مورد تجاوز قرار گرفته بود

شبان آن كلیسا با اشكها چنین . كند اين مبشر از آن شبان پرسید چرا او در آن محله مانده و آن جا را ترك نمی

 ".خدا مرا خوانده تا در اين محل او را خدمت كنم و من بايد اطاعت نمايم ": پاسخ داد

خت و خطرناكی او را كند تا در شرايط س دعوت می, خداگاهی ما را همچون اين شبان محله قديمی شهر

ما برای پیروی از او . اطاعت از خدا در واقع دعوتی است برای  داشتن يك زندگی مافوق طبیعی. خدمت كنیم

القدس را بطلبیم تا ما را پر  حضور دايمی روح, بلكه بايد با ايمان, توانیم به قدرت شخصی خود تكیه كنیم نمی

 .دايت نمايدبه ما قوت بدهد و ما را در زندگی ه, سازد

ای كه خدای برای شما در نظر  ام كه شما را قادر خواهند ساخت تا در اطاعت از نقشه من قدمهايی را كشف كرده

 .گام برداريد, دارد

هدف ايمان . ويژگیها يا خصوصیات خدا را مورد مطالعه قرار دهید و در مورد آنها به تفكر و تعمق بپردازيد, اول

نوع . دهد الشعاع قرار می اعمال و سخنان ما را تحت, افكار, يدگاه ما در مورد ماهیت خداد. خدا است, ايمانداران

همگی از اين ديدگاه ما در مورد , بريم و راه و رسم زندگی ما ای كه از آن لذت می موسیقی, خوانیم كتابی كه می
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خدا را درك كنیم ديگر در اطاعت از قدرت و قابل اعتماد بودن , حكمت, اگر ما واقعا محبت. پذيرند خدا تأثیر می

 .او مشكلی نخواهیم داشت

 16: 3كولسیان . اساس اطاعت و رشد روحانی ما بايد بر كلام مقدس خدا را قرار گیرد .كلام او را بشناسید, دوم

نید انجیل متی را بخوا 7تا  5بابهای  <.كلام خدا به دولتمندی و كمال حكمت در شما ساكن بشود >كند  توصیه می

شما بسرعت پی خواهید برد كه يك . دهد بنويسید و فهرست تمام احكامی را كه خداوند در اين سه باب می

 .ای را ظاهر سازد مسیحی مطیع در زندگی روزانه خود بايد الگوی رفتاری و ديدگاههای ويژه

كند و  وجود ما عمل می دارد كه خدا در كلام خدا اعلام می. نقشه خدا را برای زندگی خود تشخیص دهید, سوم

در صورتی كه هر روز كلام خدا را مطالعه كنید (. 13: 2فیلیپیان ) <كند  هم اراده و هم فعل را به عمل ايجاد می...>

ترديد به  بی, در دعا وقت صرف كرده و از احكام خدا اطاعت كنید, و به تفكر و تعمق در آن بپردازيد به علاوه

 .ی خواهید بردنقشه خدا برای زندگی خود پ

كند و در فرصتها  های برحق درونی ما كه با كلام او هماهنگ هستند ما را هدايت می خدا از طريق امیال و خواسته

 .گشايد را پیش روی ما می

بیشترين احساس آرامش و . القدس انجام بدهید گويد با قوت روح بطور ساده آنچه را كه خدا به شما می, چهارم

القدس دعوت كنیم تا نقشه خدا را  شود كه از روح رضايت خاطر زمانی در وجود ما حكمفرما میسالامتی درونی و 

 .توسط ما به انجام رساند

هیچ چیز جای اطاعت , برای يك مسیحی صادق. همه انسانها در همه جای دنیا به عیسی مسیح خداوند نیاز دارند

نقشه خدای . تیار داده است تا از جانب او سخن بگويیمخدا از طريق حكم اعظم به ما دستور و اخ. را نمی گیرد

 .ايمانی را كه به مسیح داريم با ديگران در میان بگذاريم, شود كه بطور منظم  برای همه ما شامل اين می

اراده و نقشه ويژه او برای زندگی , زندگی خود را به خداوند تسلیم كنید, كنم تا با اطاعت من شما را تشويق می

در اين . گذارد تا انجام دهید از او اطاعت نمايید و باشادی مطابق آنچه خدا در دل شما می, جويا شويد خود را

 .صورت پیروزی بر قدرت گناه و حقیقت حضور او را آن طور كه او وعده داده است تجربه خواهید نمود

مرا از شريعت گناه , ح عیسیزيرا كه شريعت روح حیات در مسی>:چنین نوشته است 2: 8پولس رسول در رومیان 

سازد تا  كند و ما را قادر می سلوك در اطاعت از خداوند ما را آماده جنگ با شیطان می. <و موت آزاد گردانید 

 .(را ببینید 7: 4يعقوب . )های و گناه تجربه نمايیم القدس را در مقاومت با وسوسه قدرت روح

كنم كه در هر وجه  ای حبیب دعا می >: نويسد  سول میيوحنای ر. شخص سالم و تندرستی است, شخص مطیع

زمانی كه ما از عیسی خداوند (. 2سوم يوحنا آيه ) <.كامیاب و تندرست بوده باشی چنانكه جان تو كامیاب است

اين امید را داريم كه فكر و جسم خود را پاك نگهداريم و از زندگی , نمايیم كنیم و از تعالیم او پیروی می اطاعت می

وقتی ما در چیزهای كوچك از احكام . تر برخوردار شويم تا او را خدمت كنیم تر و پیروزمندانه تر پربركت طولانی

 .دهد تا در چیزهای بزرگتر از او اطاعت نمايیم كنیم او به ما قدرت می خدا اطاعت می

سازد  اين ما را قادر می, رده سازيمالبته اگر آن طور كه شايسته خداوند است گام برداريم و رضايت كامل او را بر آو

بلكه من شما را برگزيدم و , شما مرا برنگزيديد>: گويد عیسی می. تا در هر عمل نیكوبار آوريم و ثمربخش باشیم

شما را مقرر كردم تا شما برويد و میوه آوريد و میوه شما بماند تا هر چه از پدر به اسم من طلب كنید به شما عطا 

 (.16: 15يوحنا ) <كند
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ام تاكنون مسیحی نامطیع و  سال گذشته طی میلیونها مايلی كه به مهمترين كشورها جهان مسافرت كرده 44در طی 

از طرف ديگر با هیچ مسیحی كه مطیع است و به خدا اعتماد دارد اما در عین حال . ام در عین حال شادی را نديده

 .ختی نیز بوده باشدگرچه در شرايط س, ام رو نشده  غمگین است نیز روبه

داريد؟ آيا شاگرد ثمربخشی برای مسیح هستید؟ من شما  آيا شما در اطاعت كامل از عیسی مسیح خداوندگام برمی

تصمیم بگیريد كه از خدا اطاعت كنید و مسیح را به  عنوان طريقی برای . كنم كه با ايمان گام برداريد را تشويق می

 .زندگی با ديگران در میان بگذاريد

كنید مايل باشید از خدا اطاعت كنید و با دلی راست و  دعای من اين است كه در حالی كه اين دروس را مطالعه می

دهید  گويید و انجام می می, كنید در آنچه فكر می, پسند و فسارهايی نظیر اين پاك بدون توجه به عقايد رايج و عامه

 .اده خدا زندگی كنیداز خدا پیروی نمايید و بدين ترتیب هر روزه در ار

 

 درس اول

 كليد شناخت اراده خدا است, اطاعت
 

 ايجاد تمايل به اطاعت از اراده خدا فوق از هر چیز ديگر :هدف درس

 2و1رومیان  :قرائت

  21: 14يوحنا  :آيه حفظي

 

هید تصمیم مشكلی آيا تاكنون اتفاق افتاده ازخود بپرسید اراده خدا برای زندگی شما چیست؟ آيا اتفاق افتاده بخوا

 خواهد؟  بگیريد و از خود سوال كنید خدا از شما چه می

توانم نقشه  چگونه می: سوالاتی نظیر, كنیم همگی ما با سوالاتی كه در مورد آينده خود داريم دست و پنجه نرم می

بايد با او خدا را برای زندگی خود بدانم؟ چه شغلی را بايد انتخاب كنم؟ آيا اين شخص همان كسی است كه 

گذاری خوبی است؟ آيا بايد پیغام انجیل را با رئیس خود در میان بگذارم؟ احتمالا شما  ازدواج كنم؟ آيا اين سرمايه

 .توانید به اين فهرست سوالات ديگری بیافزايید نیز می

 :ام به قرار زير است بزرگترين كشفی كه تاكنون در مورد روش شناخت اراده خدا به آن نايل آمده

 تسلیم كامل زندگی خود به خداوندی عیسی مسیح

 القدس زندگی توأم با اطاعت در قدرت روح

 حفظ محبت نخستین نسبت به خداوند

بسیاری از مسیحیان آن قدر سخت در تلاش برای درك اراده خدا هستند كه شادی خود را از دست داده و محبت 

 .كنند نخستین خود را ترك می

در قدرت , محبت نخستین خود را ترك نكنیم, دهیم اين است كه در مسیح بمانیماما آنچه بايد انجام ب

 .گام برداريم و در اين صورت در اراده خدا قرار خواهیم گرفت القدس روح

گیريهای مهم زندگی هدايت  او شما را در تصمیم, رويد  القدس پیش می در حالی كه با قدرت روح, در اين صورت

دهید نیز شما را  گیريهای لحظه به لحظه روزانه شما و اعمالی كه انجام می و در تصمیمدر ضمن ا. خواهد نمود

 .هدايت خواهد نمود
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شما را به جمیع راستی هدايت , راستی آيد و لكن چون او يعنی روح>: گويد القدس چنین می مسیح درباره روح

اطاعت , كلید شناخت اراده خدا, در نتیجه(. 13: 16يوحنا ) <و از امور آينده به شما خبر خواهد داد... خواهد كرد

از او اطاعت نمايید و زندگی , اگر شما مايل باشید به خدا توكل كنید. القدس به جمیع راستی است   از هدايتهای روح

 .خدا خود را به شما مكشوف خواهد ساخت و قدمهای شما را هدايت خواهد نمود, مقدسی داشته باشید

اما . مأموريت او اين است كه نگذارد ما در شهادتهای خود موثر و ثمربخش باشیم. ما است شیطان دشمن جانهای

هرگز , بندد شیطان گرچه قدرت زيادی را به كار می, اگر ما خود را كاملا به مسیح تسلیم كنیم و از او اطاعت نمايیم

 .نخواهد توانست ما را شكست دهد

. ترسند كاملا به خدا اعتماد و توكل نمايند  های آنها تغییراتی بدهد می  شهبرخی از اين كه مبادا خدا بخواهد در نق

هايی است كه  اندازه عالیتر از بهترين نقشه های او بی  ها و طرحهای ما را تغییر خواهد داد چرا كه نقشه او نقشه, بلی

 .كند به فكر ما خطور می

داند؟ و اگر او  بهتر از خود ما در مورد هدف آفرينش ما می آيا منطقی نیست قبول كنیم كه او كه ما را آفريده است

آيا منطقی نیست باور كنیم كه راه او بهترين راه , آن قدر ما را دوست دارد كه حاضر شد جان خويش را فدا كند

 ؟(32: 8رومیان)است 

 .محك واقعی محبت ما نسبت به مسیح و كلید كشف اراده خدا برای زندگی ما است, اطاعت
 

 طالعه كتاب مقدسم
 

 نااطاعتي شائول پادشاه 
 .را بخوانید 15اول سموئیل 

 

 خدا توسط سموئیل نبی چه فرمانی به شائول پادشاه داد؟ -1

 

 

 (4 -7: 15) شائول چگونه كارهای خود را توجیه نمود؟  -2

 

 

 

 آيا توبه شائول صادقانه بود؟ -3

 

 

 چیست؟, آمده است 22اصل اساسی كه در آيه  -4
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چند نمونه از اين طرق را . كنند خی مسیحیان نااطاعتیهای خود را به طرق مختلف توجیه میامروز نیز بر -5

 .ذكر كنید
 

 

 اطاعت پولس رسول
 .را بخوانید 22 -1: 4اعمال 

 خدا چه فرمانی به پولس كه در اين جا شائول خطاب شده است داد؟ -1

 

 

 او چگونه از اين فرمان اطاعت نمود؟ -2

 

 

 برهه از زمان اين قدر اهمیت داشت؟چرا اطاعت پولس در اين  -3

 

 

 دهد؟ را نشان می 22:  15به نظر شما اطاعت پولس چگونه حقیقت اصل موجود در اول سموئیل  -4

 

 

 اطاعت حنانيا
 را بخوانید  22 – 13: 4اعمال 

 خدا چه فرمانی به حنانیا داد؟ -1

 

 

 حنانیا در ابتدا چه واكنشی نشان داد؟ -2

 

 

 پاسخ نهايی او چه بود؟ -3

 

 

 ا اطاعت او در اين لحظه از زمان اين قدر ضروری و مهم بود؟چر -4

 

 

 گذارد؟ اطاعت حنانیا بطور غیر مستقیم چه تأثیری بر شما می -5
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 كاربرد عملي در زندگي
 

 داد؟ اگر شما جای حنانیا بوديد در آن موقع چه احساسی به شما دست می -1

 

 

 وزد چیست؟آم مهمترين چیزی كه اين درس در مورد اطاعت به شما می -2

 

 

 بینید كه كاملا از خدا اطاعت كنید؟ كنید و نیاز می شما در كدام قسمت از زندگی خود احساس ضعف می  -3

 

 

 برای اين كه در اين مورد از خدا كاملا اطاعت كنید چه قدمهايی را خواهید برداشت؟  -4

  

  

 درس دوم
 

 اطاعت رياكارانه و خالي از صداقت
 

تی كه صرفا ظاهری است و تبديل شدن به مسیحیانی كه به تمامی دل اطاعت تشخیص اطاع :هدف درس

 كنند می

 13 – 11رومیان  :قرائت

  23: 3كولسیان  :آيه حفظي

 

اگر . بالاخره موفق شدم, بلی": آموزی چنین گفت دانش, التحصیلی دوره دبیرستانی اخیرا در يك جشن فارغ

 "!كشتند شدم والدينم مرا می موفق نمی

آموزان كه دختری از يكی از كشوهای شرقی بود و با بورس تحصیلی در آن جا  مقابل يكی ديگر از دانشدر 

خواهم  می": به تحصیل مشغول بود در حین اجرای مراسم جشن در سخنرانی خود با اشكها چنین بیان كرد

ی من فراهم آوردند تا در اين ترين قدردانیها خود را به والدينم كه مرا محبت كردند و اين امكان را برا عمیق

خواهم آنچه در توان دارم برای آنها انجام بدهم و نشان دهم  من می. ابراز نمايم, سرزمین پهناور تحصیل كنم

 ."چقدر آنها در را دوست دارم تا آنها به من افتخار كنند
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رس از والدين خود زندگی آموز اول در ت دانش. شود آموز ديده می چه تفاوتی فاحشی در انگیزه اين دو دانش

 .كرد آموز دوم آنچه را كه والدينش برای او انجام داده بودند درك و قدردانی می كرد در حالی كه دانش می

و آنچه در نظر خداوند >: برسنگ نبشته مزار امصیا كه يكی از پادشاهان اسرائیل بود چنین نوشته شده يود

اطاعت مستلزم حالت باطنی خاصی است (.  2:  25دوم تواريخ ) <لاما نه به دل كام, به عمل آورد, پسند بود

انگیزه شما برای برای اطاعت از مسیح چیست؟ آيا شما مسیح را از روی ترس و برای . نه صرفا اعمال ظاهری

كنید؟ يا اين كه چون محبت خدا و كارهايی را كه برای شما انجام داده است  طلبیهای خود خدمت می جاه

 نمايید؟ كنید و از دل او را اطاعت می دانی میدرك و قدر

 

 مطالعه كتاب مقدس

 اي از اطاعت رياكارانه و خالي از صداقت نمونه
 .را بخوانید 11: 5 -32: 4اعمال 

دانستند بلكه هر چه داشتند با هم قسمت   مسیحیان اورشلیم چیزی از اموال خود را از آن خود نمی  زمانی -1

گذاشت و از ذخاير اين اين صندوق  يه خود را در يك صندوق عمومی میهر مسیحی سرما. كردند می

كرد تا از  چه عاملی اين تمايل را در آنها ايجاد می. شد برای رفع احتیاجات مسیحیان نیازمند استفاده می

 ( 32آيه ) دارايیهای شخصی خود دست بكشند؟ 

باشند كه در آنها همه گونه  د رستورانهايی میای گفته است كه امروز در نظر بسیاری كلیساها مانن نويسنده -2

نشینند و سپس بدون اين كه به درستی  شوند و در يك اطاق با هم می افراد برای مدت كوتاهی جمع می

 .كنند يا در فكر هم ديگر باشند آن جا را ترك می, همديگر را بشناسند

 آن مسیحیان اولیه مقايسه نمود؟توان با مشاركت  مشاركت در كلیساهای امروزه را چگونه می( الف

 

 

 نمودند؟ مسیحیان اولیه چگونه مشاركت می( ب

 

 

 آيا در كلیسای شما هم اين گونه است؟(ج

 

 

 توانید انجام دهید تا مشاركت در كلیسای شما بهبود يابد؟ چه می( د 

 

 

بدون ترديد , كلیسا دادگران قیمت هم بود فروخت و پول آن را به  وقتی كه برنابا زمین خود را كه احتمالا -3

به نظر شما عمال برنابا احتمالا چگونه حنانیا و سفیره را . فداكاری وی را تقدير نمودند, ساير مسیحیان

 تحت تأثیر قرار داد؟
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كنید چه عاملی حنانیا و سفیره را برانگیخت تا زمین خود را بفروشند و پول آن را به كلیسا  تصور می -4

 دهند؟
 

 گیزه آنها و انگیزه برنابا وجود داشت؟ چه تفاوتی بین ان -5

 

 

 اهميت شهادت مسيحي ما 
مسیح را با ديگران در میان بگذاريد و در جلسات , چگونه ممكن است شما كتاب مقدس را مطالعه كنید -1

 سازيد مرتكب گناه شويد؟ كنید خدا را خشنود می اما در حالی كه فكر می, كلیسايی شركت كنید

 

 (6:  7مرقس )كار مردم زمان خودش چه بود؟  به گفته مسیح اشكال -2
 

 

 چرا برای خدا حالت باطنی شما به اندازه اعمال ظاهری شما اهمیت دارد؟ -3

 

 

 حالت باطني در دادن و دعا كردن
 .را بخوانید 8 –1: 6متی 

ه زمانی ك. در وجود همه ما تمايلی وجود دارد تا برای كسب تأيید دوستان خود كارهايی را انجام دهیم -1

در مورد . بريم دهیم در حالت باطنی اشتباهی به سر می عملی را انجام می, تنها با اين انگیزه يا محرك

اعمال او را . شناسید فكر كنید ای دارد و شما او را می حالت باطنی خداپسندانه, شخصی كه در زمینه دادن

 ذكر شده است دارد؟ 6چه تفاوتی با اعمالی كه در متی باب 

 

 

 .ياری رساند, "صادقانه دادن  "ند را ذكر نمايید كه قادر است به شما در زمینه طرقی چ -2

 

 

با چه كسی , كنید زمانی كه با صدای بلند با ديگران دعا می. دعای در جمع به خودی خود نادرست نیست -3

 كنید؟ صحبت می

 

 توانید از دعای در جمع خود شهادتی بسازيد تا نشان دهد چقدر خدا را دوست داريد؟ چگونه می -4
 

 

 كاربرد عملي در زندگي 
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كنید با كلماتی از خود  اين سه آيه را آن طور كه شخصا استنباط می. را بخوانید 3 -1:  13اول قرنتیان  -1

 .بنويسید

 

 ای بین محبت و اطاعت صادقانه وجود دارد؟ چه رابطهبه نظر شما بر اساس اين قسمت از كلام خدا  -2
 

 

 كدامیك از اعمال و فعالیتهای زندگی شما احتیاج به تغییر انگیزه دارد؟ -3

 

 

 انتظار داريد اين تغییر در انگیزه چگونه بر افرادی كه با آنها در تماس هستید اثر بگذاريد؟ -4

 

 گی خود شما بگذارد؟انتظار داريد اين تغییر در انگیزه چه تأثیری بر زند -5

 

 

 درس سوم 
 

 پاكي شخصي 
 

 تمايل به يك زندگی پاك و مقدس :هدف درس

  4و  3رومیان  :قرائت

 18: 6اول قرنتیان  :آيه حفظي

 

ای از زندگی ما تا اين اندازه  تر از رابطه با جنس مخالف است و باز كمتر جنبه ای از زندگی بشر مهم كمتر جنبه

 .گیرد در معرض وسوسه قرار می

قلبا بسیار متأثر , مدتی پیش وقتی مطلع شدم كه يكی از رهبران سرشناس مسیحی در ورطه گناه سقوط كرده

, در نتیجه همسر, مسلما او عمدا دچار اين وضعیت نشده بود ولی در مقابل وسوسه تسلیم شد. گرديدم

 .دوستان و ياران مسیحی او شديدا دچار غم و اندوه شدند, خانواده

آرمان مسیح را , بسیاری به خاطر گناه اين رهبر مسیحی. بیشترين لطمه به شهادت مسیحی او وارد شده بوداما 

 .به باد تمسخر گرفته آن را رد كردند

ما بايد راههای شريرانه دنیا را . ايم تا زندگی پاك و مقدسی داشته باشیم ما به عنوان افراد مسیحی دعوت شده

 .   مسیح را احترام كنیم, وفادارنه و اطاعت از فرامین اوكنار بگذاريم و با زندگی 

مشابه مشويد بدان شهواتی كه در ايام جهالت , و چون ابنای اطاعت هستید >: گويد كلام خدا به ما می

زيرا . مقدس باشید, خود شما نیز در هر سیرت, بلكه مثل آن قدوس كه شما را خوانده است. داشتید می

 (. 16 – 14: 1اول پطرس )  <"باشید زيرا كه من قدوسممقدس  ": مكتوب است
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 :اصول زيرا مورد توجه قرار دهید, كنید در حالی كه اين درس را مطالعه می

 .القدس ما را بر آن پیروز گرداند گیرد و خدا بايد توسط روح فساد اخلاقی از فكر سرچشمه می -1

دهد كه  كتاب مقدس تعلیم می. كند رائه میانداز سالمی در مورد مسائل جنسی به ما  كتاب مقدس چشم -2

كتاب . تواند منبعی برای لذت و بركت باشد رابطعه جنسی از طريق مشروع و صحیح يعنی ازدواج می

همان  طور كه آتش برای . كند انگیز و كثیف تصور نمی نفرت, آلود مقدس رابطه جنسی را هرگز گناه

تواند موجب  ورتی كه به طريق نادرست استعمال شود میتواند  موهبت عظیمی باشد ولی در ص انسان می

تواند باعث بركات بزرگ گردد و اما مورد سو استفاده قرار  همین طور روابط جنسی می, ويرانی گردد

 .زندگی را تباه خواهد ساخت, گیرد

و ما را از  آمرزد اين نوع گناه را نیز می, بخشد خدای مهربان و بخشنده همانطوری كه گناهان ديگر را می -3

داود از گناه زنا . كند و ديگر لزومی ندارد بار گناه و ندامت را بیهوده بر دوش خود حمل كنیم آن پاك می

: گفتم. به گناه خود نزد تو اعتراف كردم و جرم خود را مخفی نداشتم >: نويسد او می. با بتشبع توبه كرد

 (.5: 32مزمور ) <گناهم را عفو كردی پس تو آلايش. كنم عصیان خود را نیز خداوند اقرار می

ما بايد در همه موارد در رفتار با جنس مخالف نمونه  كاملی باشیم و به اين ترتیب به ديگران مجال  -4

 .نداهیم تا به شهادت ما شك نمايند

 

 مطالعه كتاب مقدس
 

 پاكي فكر 
 ( 28 – 27: 5متی ) گويد؟  مسیح درباره خیالات و افكار ناپاك چه می -1

 

 

 ( 8: 4فیلیپیان ) ما بايد در مورد چه چیزهايی تفكر كنیم؟  -2

 

 

 ( 7: 8رومیان )خواهد درباره اين چیزها فكر كند؟  چرا ذهن بشر نمی

 

 

 دهند؟ های امروزی ما چه چیزهايی هست كه طبعا ما را به طرف افكار ناپاك سوق می در زندگی و خانه -3

 

 

 ( 16: 5غلاطیان ) لبه پیدا كنیم؟ توانیم بر افكار ناپاك غ چگونه می -4

 

 

 ( 14: 13رومیان )توانید انجام بدهیم؟  برای پرهیز از افكار ناپاك چكار می
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 .به كار ببنديد, نوشتید 3اين آيات را در رابطه با مواردی كه در جواب سوال شماره  -5

 ای مقابله خواهید كرد؟ چگونه با هر نوع وسوسه 

 

 

گذرد  چه بسا افكار بد و ناپاك از فكر ما می. شود فكر ما به خودی گناه محسوب نمیخطور وسوسه در : توجه

ها  توانیم از خطور برخی وسوسه چگونه می. گردد و اما استقرار يا ماندن اين افكار در فكر ما موجب گناه می

 ( 22: 2دوم تیموتاوس ) جلوگیری كنیم؟ 

 

 

 پاكي و جنس مخالف 
 (4: 13عبرانیان ) گويد؟  وابط جنسی مشروع چه میكتاب مقدس در خصوص ر -1

  

 

 چرا؟( 18:  6اول قرنتیان )شخص مسیحی در برابر وسوسه جنسی چكار بايد بكند؟  -2

 

 

 توانید مطمئن باشید به هنگام وسوسه به شما كمك خواهند كرد نام ببريد چند مورد را كه می -3

 (. 13: 13اول قرنتیان )

 

با كلماتی از خود , علیه فساد اخلاقی و انحراف جنسی داده شده استسه هشداری كه در آيات زير  -4

 .بنويسید

  26:  6امثال 

 

 32:  6امثال 

 

 

  8 – 3:  4اول تسالونیكیان 

 

 

 پاكي و آمرزش
 :گويند با كلماتی از خود بنويسید كه آيات زير درباره آمرزش الهی چه می -1

 12:  133مزمور 
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  25:  43اشعیا 

 

 2-1: 2اول يوحنا 

 

 ( 4: 1اول يوحنا )برای كسب آمرزش الهی چه بايد بكنیم؟  -2

 

 

 كاربرد عملي در زندگي
 

 ای در زندگی شما هست كه بايد با آن برخورد كنید و آن را از خود دور نمايید؟ چه ناپاكی -1

 

 

 هد؟د ها را افزايش می يا چه چیزهايی در اطراف شما وجود دارد كه وسوسه, دهید چه كارهايی انجام می -2

 

 

يكی از آيات اين درس را انتخاب كنید و آن را در زندگی خود به كار بگیريد و بنويسید از به كارگیری  -3

 .اين آيه انتظار داريد به چه نتايجی برسید

 

 

 درس چهارم
 

 كنند مهم نيست ديگران چه فكر مي
 

 ايناطاعت از خدا بدون توجه به افكار عمومی و رايج و فشارهايی نظیر : هدف درس

 8و  7رومیان  :قرائت

 32و  13متی  :آيه حفظي

 

, متولد شده بود 18كه يك كفاش فقیر انگلیسی بود و در اواخر قرن   ( William Carey)  <ويلیام كاری>

بايست بر مشكلات  می, برای اين كه بتواند از خدا اطاعت نمايد و به عنوان يك مبشر به هندوستان برود

يران كمپانی بزرگ و بانفوذ هند شرقی در مخالفت با او قطعنامه زير را به مجلس مد. آمد عظیمی غالب می

 :انگلستان ارائه دادند
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ترين و غیر قابل  پرخرج, ترين عجیب و غريب, ترين احمقانه, اعزام مبشر به يكی از مستعمرات شرقی>

 <.شده استای است كه تاكنون توسط يك خشك مقدس خیالپرداز پیشنهاد  ترين پروژه حمايت

 :مجمع عمومی كلیسای اسكاتلند قطعنامه زير را به تصويب رساند,  1746سپس در سال 

 <.رسد پرستان بسیار مضحك و نامعقول به نظر می میان بربرها و بت, انتشار انجیل >

دهد يك دسته ديو و ارواح شرير  مخالف ديگری كه سخنگوی مجلس عوام انگلستان بود گفت كه ترجیح می

 .هندوستان رها شوند تا يك گروه مبشر به آن جا اعزام شونددر 

چرا روح و جان من >: نويسد او می. باوجود همه اين مخالفتها از تصمیم خود دست نكشید <كاری  >اما 

خدا همه . اينقدر در من مشوش و ناآرام است؟ اوضاع ممكن است از آنچه من انتظار دارم خیلی بهتر شود

 <.گیرد  و او امور را درست می داند چیزها را می

 .از اين آزمايش سربلند بیرون آمد و پدر مبشران يا سازمانهای بشارتی جديد گرديد <ويلیام كاری>

افكار عمومی و رايج يا فشارهايی نظیر اين همواره , بدون توجه به مخالفتها, يك مسیحی متعهد و وقف شده 

توانیم ديگری را برای   می, گر ما از هدايتهای خدا اطاعت نمايیما. موضع خود را برای مسیح حفظ خواهد نمود

 . مسیح صید كنیم

موضع خود را برای مسیح حفظ , كنند كنم كه بدون توجه به اين كه ديگران چه فكر می من شما را تشويق می

 .كنید و شاهدان پرثمری برای او باشید

 

 مطالعه كتاب مقدس

 

 انكار پطرس 
 .ا با دقت بخوانیدر 75 – 57: 26متی 

بايست آشكارا خود را پیرو مسیح  شناخت و قلبا او را دوست داشت اما زمانی كه می عیسی را می, پطرس -1

 (58آيه )چه كرد؟ , معرفی كند

 

 :به تفاوت بین مسیح پطرس توجه نمايید -2

 ( 54آيه )چه كسی به مسیح تهمت زد؟ 

 

 ( 71و  64آيات )چه كسی به پطرس تهمت زد؟ 

 

 (64آيه)زدند چگونه پاسخ داد؟  به كسانی كه به او تهمت میعیسی 

 

 (74 -71آيات )زدند چگونه پاسخ داد؟  پطرس به كسانی كه به او تهمت می

 

 (   68 -67آيات )به خاطر گفتن حقیقت چه اتفاقی برای عیسی افتاد؟ 
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 (75آيه )پطرس از دروغهايی كه گفت چه نتايجی را حاصل كرد؟ 

 

روانی و كسانی است كه به نوعی به كلیسا , ترسو, د كه تعالیم مسیح فقط برای افراد ضعیفگوين برخی می -3

شما گفته اين اشخاص را چگونه , ای كه بین مسیح و پطرس انجام داديد با توجه به مقايسه. احتیاج دارند

 كنید؟ ارزيابی می

 

 

در برخورد با , می برای شماالعمل مسیح در برابر فشارها چه اهمیت و مفهو توضیح دهید كه عكس -4

 فشارهايی نظیر اين در زندگی خودتان دارد؟

 

 

 

 توبه پطرس 
 ( 7:  16مرقس ) به زنانی كه سر آمده بودند چه گفت؟ , فرشته بعد از قیام مسیح از مردگان -1

 

 

 پطرس را بطور خاص در میان ديگر شاگردان نام برد؟, چرا فرشته

 

 

 حتی اگر او را انكار نموده باشید؟, قادر است شما را احیا نمايدبر چه پايه و اساسی مسیح  -2

   

 

 دگرگون شدن پطرس 
در روز پنطیكاست پطرس در میان شاگردان ايستاد و در برابر جمعی عظیم كه مسخره , كمتر از دو ماه بعد -1

 (.15 – 13: 2اعمال )شجاعانه از ايمان مسیحی دفاع كرد , كردند می

 ( 36: 2اعمال )ای را بدون ترس اعلام كرد؟  عظیم چه حقیقت تكان دهندهپطرس به اين جماعت 

 

 

 ( 8: 4و  8: 1اعمال )چه عاملی باعث اين دگرگونی عمیق در پطرس گرديد؟  -2

 

 

 (41 -37: 2اعمال )نتیجه اين دگرگونی چه بود؟  -3
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 56: 26و متی  44: 23,  62 – 47: 22لوقا )العمل شاگردان را در حین مصلوب شدن عیسی مسیح  عكس -4

مشاركت و اتحاد مسیحی . اعمال رسولان با هم مقايسه كنید 2و در حین وقايع گزارش شده در باب ( 

 كنند؟ چه نقشی را در ايستادگی در مقابل اين فشارها ايفا می

 

 

 كاربرد عملي در زندگي 
شود  لقدس ايجاد میا به نظر شما چه تفاوتی بین جرأت و دلیری طبیعی و جرأتی كه در اثر پری روح -1

 وجود دارد؟

 

 .را با كلماتی از خود بنويسید 25:  24امثال  -2

 
 

پس ديگر چه نیازی هست كه , كنیم اگر ما عیسی مسیح را در قلب خود دوست داريم و او را محبت می -3

 گیری نموده و در ملا عام سخن بگويیم؟ آشكارا و دلیرانه در مورد او موضع

 (24: 16و 32: 13,  14: 4متی ) 

 

 

 اين آيات چه ارتباطی با وضعیت و رفتار فعلی شما دارند؟ 

 

 

ای برای مسیح  گیری دلیرانه ما بطور خاص نزد چه كسانی بايد به عیسی اعتراف كنیم و پیش آنها موضع -4

 چرا؟( 15 -13: 13رومیان )داشته باشیم؟

 

 

 درس پنجم
 

 رام كردن زبان 
 

 اطاعت از خدا در گفتارمان : هدف درس

  13و4رومیان  :قرائت

  2: 3يعقوب  :آيه حفظي

 

بطور مثال صحنه زير را . ايم كنند مواجه شده همه ما با افرادی كه زبان نیشداری دارند و با طعنه و انتقاد صحبت می

 :در ذهن خود تصوير كنید
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ر محرمانه با شما در آيند تا مشكلی را بطو نزد شما می, كنند زوجی كه در گروه مطالعه كتاب مقدس شما شركت می

 .میان بگذارند

در مقابل همسر او زنی است , مردی است درشت هیكل و زمخت و يك ساختمانی سخت مشغول است, شوهر

اين زن نیز به همان اندازه , ريزنقش  و ظريف ولی همانطور كه داود از فلاخن خود در مقابل جلیات استفاده كرد

 .در به كارگیری زبان خود مهارت دارد

او زبان به شكايت . آيد كشد كه اين مرد از حرفهای نیشدار و طعنه آمیززنش به خشم می چندان طولی نمی

 <.توانم تحمل كنم نمی, كند آمیز مرا تحقیر می با اين حرفهای طعنه "كارن"وقتی  >:گويد گشايد و می می

 "!بت كنهاين آدم گنده نمیتونه از خودش مواظ, اوه ": گويد اما زنش باكنايه می

كنم ديگر بتوانم اين  من فكر نمی": گويد می, دهد كند و سرش را تكان می مرد در حالی كه لبهای خود را جمع می

 "!كشد من همسر خود را دوست دارم ولی او با زبان خود مرا می. وضع را تحمل كنم

بار به  43در كتاب مقدس . شود  ای كه در دل ما است از طريق حرفها و اعمال ما آشكار می خصومت و كینه, اغلب

به چند نمونه از اين آيات . اشاره شده است و اغلب قدرت تخريب كننده آن در كلام ذكر شده است "زبان"كلمه 

 :توجه كنید

 (. 21:  5ايوب )  <... از تازيانه زبان پنهان خواهی ماند >

 (.5: 15ايوب ) <كنی ا اختیار میگران ر سازد و زبان حیله معصیت تو را ظاهر می, زيرا كه دهانت>

 (.12: 23ايوب ) <و آن را زير زبانش پنهان كند, اگرچه شرارت در دهانش شیرين باشد>

 (.4: 15امثال) <شكستگی روح است, درخت حیات است و كجی آن, زبان ملايم>

 (. 8:  4ارمیا ) <....زبان ايشان تیر مهلك است>

آلايد و دايره كائنات را  در میان اعضای ما زبان است كه تمام بدن را میآن عالم ناراستی ! و زبان آتشی است>

 (.6: 3يعقوب ) <!شود سوزاند و از جهنم سوخته می می

 (. 8: 3يعقوب ) <!شرارتی سركش و پر از زهر قاتل است. تواند رام كند لكن زبان را كسی از مردمان نمی>

 

 كلمات زهرآگين
مردمان را , خوانیم و به همان خدا و پدر را به آن متبارك می >: گويد بان چنین میيعقوب در رساله خود در مورد ز

شايسته , ای برادران! آيد از يك دهان بركت و لعنت بیرون می. گويیم  لعن می, اند كه به صورت خدا آفريده شده

 (. 13 – 4: 3يعقوب ) <نیست كه چنین شود

وجود خود شخص را , آيد ودی كه از اعماق دلی پر از تلخی بیرون میكمتر چیزی به اندازه سخنان و كلمات زهرآل

 .سازد آلوده و خراب می

بايد ياد بگیريم كه , خواهیم خدا را خشنود بسازيم برای جلال خداوند خود شهادت نیكويی داشته باشیم اگر می

گمان برد كه پرستنده خدا اگر كسی از شما>: گويد يعقوب رسول می. سخنان زبان خود را تحت كنترل در آوريم

 (. 26: 1يعقوب ) <پرستش او باطل است, است عنان زبان خود را نكشد بلكه دل خود را فريب دهد

تأثیر شهادت خود را در مورد محبت و بخشش خدا از میان , چقدر اتفاق افتاده كه ما با يك كلمه غیر دوستانه

 .ايم برده
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 محك محبت 
توانیم با نويسنده مزامیر همصدا شده  آيا می. طرز سخن گفتن ما است, به خدا يكی از محكهای محبت ما نسبت

زبانم نیز  >و (  17:  66مزمور )  <به دهانم نزد او آواز خود را بلند كردم و تسبیح بلند بر زبان من بود>: بگويیم

  <به سرايد زبان من كلام تو را>يا (  24:  71مزمور ) <تمامی روز عدالت تو را ذكر خواهد كرد

 ؟( 172: 114مزمور )

زبان  >و (18: 12امثال ) <بخشد زبان حكیمان شفا می>: آيا از حكمت سلیمان پیروی خواهیم نمود كه گفت

 ؟(4: 15امثال )<درخت حیات است, ملايم

 ؟( 2: 23دوم سموئیل ) <بر زبانم جاری گرديد( خدا ) كلام او >توانیم همچون سموئیل نبی بگويیم  آيا می

خواهد حیات را دوست دارد و ايام  زيرا هر كه می>: كند كلمات پطرس رسول نصیحت خوبی درباره زبان به ما می

 (. 13: 3اول پطرس )  <زبان خود را از بدی و لبهای خود را از فريب گفتن باز بدارد, نیكو بیند

 .انجام اين نصیحت مستلزم خويشتنداری يا كنترل نفس خود است

 

 تنداري كليد خويش
من بعد از مشاوره با هزاران . شود داشتن خويشتنداری برای يك زندگی پرثمر مسیحی امری حیاتی محسوب می

تواند يك زندگی پیورزمندانه و وافری   ام كه يك مسیحی لاقید و نامنضبط نمی نفر در طی سالها به اين نتیجه رسیده

 .داشته باشد و از شهادت موثری برخوردار باشد

شويم اين  علت اين كه اغلب ما در امر خويشتنداری دچار شكست می. القدس است پری روح, خیشتنداری كلید

خويشتنداری , دانیم كه جدای از خدا همه ما به تجربه می. كنیم با قدرت خود اين كار انجام بدهیم است كه سعی می

  <است( خويشتنداری ) پرهیزكاری  و... ,خوشی, ثمره روح محبت>اما . در امر كنترل زبان غیر ممكن است

 (.22: 5غلاطیان )

خويشتنداری را در خود پرورش بدهیم و , ما بايد هر روز با تكیه بر خداوند خود عیسی مسیح قوت روح القدس

در , اصول اين درس را با دعا. كنم كه اين درس را با دقت بخوانید من شما را تشويق می. آن را به عمل برسانیم

القدس دعوت كنید تا زبان شما را تحت كنترل در آورد تا شما مايه  زانه خود به كار ببنديد و از روحزندگی رو

 .بركت اطرافیان خود بگرديد و شهادت پرثمری داشته باشید

 

 مطالعه كتاب مقدس
 

 آثار زبان 
 .را بخوانید 13 – 1:  3يعقوب 

 

مرتبا در جلسات كلیسايی شركت , لعه كنیمهر چند هم با كمال وفاداری و صداقت كتاب مقدس را مطا -1

دهد كه آيا واقعا ما در  ولی يك چیز نشان می, نمايیم و حتی درباره مسیح با دوستان خود سخن بگويیم

 دهد چیست؟ آن يك چیز كه رشد ما را نشان می. ايم يا خیر روحانیت رشد كرده
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 (2آيه )د داد؟ اگر شما زبان خود را كنترل كنید چه اتفاق ديگری رخ خواه -2

 

 

فرض كنید اين كشتی يك نفتكش . كند يعقوب عملكرد زبان را به هدايت يك كشتی بزرگ تشبیه می -3

اگر كشتی خوب هدايت نشود چه . كند های خطرناك حركت می عظیم است كه در آبهايی پر از صخره

 اتفاقی خواهد افتاد؟

 

 

 يا لگام گسیخته دارد؟ "ول"اين مطلب چه ارتباطی با آثار سخنان به اصطلاح 

 

 

 برای آتش زدن يك جنگل عظیم چقدر آتش لازم است؟ -4

 

 

 برای خاموش كردن جنگلی كه آتش گرفته چقدر آب لازم است و چقدر بايد زحمت كشید؟

 

 

 تواند به بار آورد؟ ای می چند كلمه غیبت چه خرابی

 

 

 .بزنید, شما شده كلمات مخرب شخصی كه باعث رنجش "آتش"ای از  از زندگی خود نمونه -5

 

 

 العمل شما به اين سخنان چه بود؟ پاسخ و عكس

 

 

 العملی نشان خواهید داد؟ چرا؟ گويد چه عكس اگر امروز كسی با شما چنین سخن

 

 

 گناهان زبان
 .بنويسید, اند  شوند و در آيات زير از كتاب امثال سلیمان محكوم شده گناهانی را كه به زبان مربوط می -1

6 :16 – 14  
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11 :13 

 

15 :1  

 

17 :4 

 

27 :2 

 

 .دار شويد يا ديگران را برنجانید هايی بیاوريد از اين كه چگونه ممكن است توسط اين گناهان جريحه نمونه

 

 

حرفهای هرزه و كثیف و شوخیهای , ناسزا, اين آيه چه ارتباطی با فحش. را بخوانید 24: 4افسسیان  -2

 ركیك دارد؟

 

 انید به اين فهرست بیافزايید؟تو چه چیزهای ديگری را می

 

 

 كند؟ ای به ما می اين آيه در مقابل چه توصیه

 

 

 اهميت زبان
 .را بخوانید 37 -33: 12متی 

 ما حساب چه چیزی را به خدا پس خواهیم داد؟ -1

 

 

 مسیح برای نشريح سخنان نیكو و بد چه مثلی آورد؟ -2

 

 

 .اين مثل را بنويسید -3

 

 

 ت؟پس سرچشمه واقعی سخنان بد كجاس -4
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 اين چه ارتباطی با حالت درونی ما دارد؟ -5

 

 

 (16: 5غلاطیان )برای يك ايماندار يگانه راه رام كردن زبان چیست؟  -6

 

 

 كاربرد عملي در زندگي
 

 در زندگی خود اطاعت خواهید نمود؟ 14: 1شما چگونه از نصیحت يعقوب  -1

 

 

 چطور؟ 26از آيه 

 

 

و صادقانه پاسخ , نديشید و سوالات زير را از خود بنمايیدايد بیا در مورد حرفهايی كه هفته گذشته زده -2

 :دهید

 ايد كه بايد آنها را به خدا اعتراف كنید و رابطه خود را با او اصلاح نمايید؟ چه حرفهای اشتباهی زده

 

 

 ايد و بايد برای طلب بخشش نزد او برويد؟ چه كسی را با حرفهايتان رنجانیده

 

 

 درس ششم
 

 ش درونيكليد امنيت وآرام
 

 يافتن اطمینان و آرامش دورنی در اطاعت از مسیح :هدف درس

 6و 5رومیان  :قرائت

 33:  6متی  :آيه حفظي

 

های زندگی كلید داشتن امنیت و آرامش درونی و تجربه كردن حضور مسیح  اطاعت از خداوند در همه جنبه

 .است
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ش را وقف مواظبت از همسر مريض و در حال آورم كه همه دارايی تاجر ثروتمند و بانفوذی را به خاطر می

 .مرگش كرد و سرانجام همه چیز را فدا كرد تا شايد راهی برای معالجه او بیابد

من زمانی از وضعیت آنها مطلع شدم كه آنها تمام ثروت و حتی خانه بسیار مجلل خود را از دست داده بودند 

 .كردند عمومی در هالیوود زندگی میو با مسكنت در يك تريلی واقع در محوطه يك پاركینگ 

زمانی يك تاجر جوان و , شد تشخیص داد كه اين شوهر فقرزده چطور می. من با ترس و لرز به ديدن آنها رفتم

حال داشت دوست و همسر ارزشمند خود را , سالم مسیحی بود؟ او كه قبلا ثروت خود را از دست داده بود

 .داد ی كرده بود از دست مینیز كه نزديك به چهل سال با او زندگ

ای از بهشت شده  وقتی به داخل آن خانه محقر قدم نهادم گويی وارد گوشه. زد تريلی آنها از تمیزی برق می

صورت هر دوی آنها . در حالی كه دست همسرش را در دست داشت كناه او نشسته بود, در آن مرد. بودم

 .ددرخشید و شادی خداوند آن جا را پر كرده بو  می

به , آنها با تمام وجود. آنها به من خدمت كردند, من رفته بودم تا به آنها خدمت و كمك كنم ولی به جای آن

آنها همچون ايوب به خداوند خود . خداوند تكیه و توكل كرده و تمام زندگی خود را به او سپرده بودند

توكل خواهم كرد و به او امید خواهم  به او)برای او انتظار خواهم كشید , اگر چه مرا بكشد >: گفتند می

 (.15: 13ايوب ) <(...داشت

آنها يادگرفته بودند كه حتی در میان فجايع . من همیشه سلامتی و آرامش باطنی آنها را به خاطر خواهم داشت

و  و مصیبتهای زندگی به خدا اعتماد و توكل نمايند و از اراده و راههای او اطاعت نمايند و اين دلیل آرامش

 .سلامتی باطنی آنها بود

در حالی كه . بسیاری از مردم امیدوارند كه از طريق دارايیهای خود به امنیت و آرامش درونی دست يابند

من در طی سالها بطور . آيد ای صحیح با خدا به دست می زندگی سرشار و وافر تنها از طريق داشتن رابطه

با هیچ , در ضمن. مطیع و در عین حال غمگین وجود ندارد ام كه هیچ مسیحی ای يقین حاصل كرده فزاينده

ام كه همچون   من مسیحیان بسیاری ديده. ام كه صادقانه بتواند بگويد شاد است مسیحی نامطیعی ملاقات نكرده

به دلیل اين كه با ايمان و اطاعت با خدا راه , در شرايط سخت و طاقت فرسا, اين مرد و همسر در حال مرگش

 .اند به آرامش و بركات آسمانی دست يافتهروند  می

 

توانیم به امنیت و آرامش پايا و    نمی, ما بدون خدا و بدون پذيرش او به عنوان خداوند و صاحب زندگی خود

آيا شما شادی مسیح را . خدا تنها صاحب همه دارايیها و منبع ملزومات زندگی ما است. دايمی دست پیداكنیم

آرامش و احساس هدايتهای او را چطور؟ اگر , كنید؟ محبت او را چطور؟ سلامتی یدر زندگی خود تجربه م

كنید؟ خدا منابعی را در  آيا به خاطر اين نیست كه ممكن است شما از فرامین او اطاعت نمی, پاسخ منفی است

ين منابع در جهت زمانی كه شما از ا. اختیار شما گذاشته است تا آنها را برای كار او مورد استفاده قرار دهید

ثمر و پر از غم و اندوه  خدا نمی تواند شما را بركت دهد و در نتیجه زندگی شما بی, كنید كار او استفاده نمی

 .شود می

 ايم يعنی با خون گرانیهای عیسی مسیح خداوند  ما ديگر از آن خود نیستیم بلكه به قیمتی خريده شده
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و با دادن استعدادها ودارايیهای خود از خدای , زندگی خود به اوما با دادن كنترل (. 23-18: 1اول پطرس )

, عظیم و پرجلال و پدر آسمانی ما به خاطر آنچه برای ما انجام داده است تا ما را از حضور خويش پر سازد

 .كنیم قدردانی می

 

 

 

 مطالعه كتاب مقدس
 

 ثروتمند نادان
 .را بخوانید 43 – 13: 12لوقت 

          

 چه چیزی بیشتر از همه ذهن و فكر اين مرد را اشغال كرده بود؟ 13در آيه  -1

 

 

 چرا عیسی درخواست او را رد نمود؟ -2

 

 

 كند؟ گاهی بعضی از درخواستهای ما را رد می در پرتو اين آيه چرا عیسی مسیح, به نظر شما

 

 نادان بود؟, به چه دلیل آن شخص ثروتمند كه مسیح در مثل ذكر نمود -3

 

  

 شوند؟ برخی همچون اين ثروتمند نادان مرتكب همان اشتباه می امروز چگونه -4

 

 

 فايده است؟ عیسی كدام سه مثل را به كار برد تا نشان دهد كه انديشه و نگرانی برای ماديات بی -5

 ( 28-24آيات)

 

 .دهند را نشان می 34هايی را ذكر كنید كه صحت آيه  از وقايعی كه اخیرا اتفاق افتاده نمونه -6

 

 

 كند تا اولويتهای زندگی خود را مرتب كنید؟ چگونه به شما كمك می اين مثل -7
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 يك پيرو عيسي مسيح
 .را بخوانید 14 – 13: 4فیلیپیان 

 پولی مواجه شد چه واكنشی نشان داد؟ وقتی پولس رسول با بی -1

 

 

 كرد؟ از كجا قوت دريافت می, پولس رسول برای مواجه شدن با شرايط نامساعد -2

 

 

 برخورد با شرايط سخت و محقرانه يا برخورد با موفقیتها؟ چرا؟, ك آسانتر استبرای شما كدامی -3

 

 

 گذارد؟ ترتیب اولويتها زندگی شما از نظر امور مادی چه اثر خوب يا بدی بر زندگی شما می -4

 

 

 

دهد كه احتیاجات ما را رفع كند و نه آرزوها و  به نظر شما چرا خدا وعده می. را مطالعه كنید 14آيه  -5

 های غیرضروری ما را؟ استهخو

 

 

اين آيات چه راتباطی با جهان بینی شخص دارند؟ بطور . را بخوانید 14 – 17:  6اول تیموتاوس  -6

 .مشخص بنويسید

 

 

 (14 – 13: 4فیلیپیان )دارد؟  پولس رسول دولتمندان را از كدام دو چیز برحذر می -7

 

 

 نمايد؟ چرا؟ یپولس رسول آنها را به انجام چه كاری نصیحت و ترغیب م -8

 

 

 

 گذارد؟ اطاعت از اين آيات چگونه بر روابط موجود در موارد زير اثر می -4

 خانواده شما
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 كلیسای شما

 

 محله زندگی شما

 

 خود مسيح
 عیسی مسیح برای ما چه كاری انجام داد؟, 4: 8با كلماتی از خود بنويسید كه مطابق دوم قرنتیان  -1

 

 

به سبب آنچه كه عیسی مسیح برای ما انجام داده است ما بايد حاضر . را بخوانید 8 – 7:  4دوم قرنتیان  -2

 ما با چه حالت قلبی بايد برای كار او پول بدهیم؟ . باشیم قسمتی از در آمد خود را صرف كار او بنمايیم

 ( 7آيه ) 

 

كه با سخاوت  مطابق اين آيه شما در حالی. توجه كنید "هر"به كاربرد كلمه . را بخوانید 8: 4دوم قرنتیان  -3

 چرا؟, توانید خوشحال باشید دهید می و فداكاری برای كار خدا می
 

 

 

 نتیجه آن چه بوده است؟, ايد وقتی اين كار را انجام داده

 

 كاربرد عملي در زندگي
 

اين وقايع چه نقشی در جستجوی شما برای امنیت و . در مورد وقايع مختلف زندگی خود فكر كنید -1

 اند؟ آرامش درونی داشته

 

 گرا هستید؟ كنید كه طماع و مادی های زندگی خود احساس می شما در كدامیك از جنبه -2

 

 

 اند؟ اين احساسات چگونه بر سلامتی روحانی شما اثر گذاشته

 

 

در هر مورد . با دعا هر كدام را به خدا تسلیم كنسد. مهمترين دارايیهای خود را در جدول زير بنويسید -3

 .توانید نشان دهید كه آن دارايی به خدا تعلق دارد  ید كه به آن وسلیه میيك راه حل عملی ذكر كن

 دهد به خدا تعلق دارد  عملي كه نشان مي دارايي
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 درس هفتم 
 

 (جمع بندي)مرور 
 

 16 -14رومیان  :قرائت

 11: 5 – 32: 4و اعمال رسولان  15اول سموئیل  :دوباره بخوانيد

 حفظي را مرور كنيدآيات 

در صورت لزوم درس يا دروس مربوطه را . سوالات اين درس به شما كمك خواهند كرد تا اين قدم را مرور كنید

 .دوباره بخوانید

 

 .جملات زير را كامل كنید -1

 

 .نیست.....................................اطاعت درست از خدا 

 .است.......................................اطاعت واقعی از خدا 

 

 :توانید در موارد زير اطاعت خود را از خدا نشان دهید چگونه می -2

 حالت و ديدگاه شما در رابطه با خدا 

 

 

 تقدس در امور جنسی زندگی خود 

 

 

 كنید میزان زضايتی كه از دارايیهای خود كسب می

 

 

 در شهادت شجاعانه خود برای مسیح
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 در سخنان خود 

 

 

 های درست و صحیح برای اعمال خود گیزهدر ان

 

 

نتايج اطاعت يك فرزند از والدينش را تشريح كنسد و آن را با رابطه شخص مسیحی با پدر آسمانی خود  -3

 .مقايسه كنید

 

 

 ای برای زندگی شما به بار آورده است؟ اطاعت شما از اراده خدا چه فايده

 

 

 

 

 كاربرد عملي در زندگي
 

 .شود اب بیشتر به زندگی شما مربوط میكدام بخش از اين كت -1

 

 

 .شوند مرور كنید آياتی كه به اين بخش از درس مربوط می -2

 

 

 .توانید از طريق آنها در اين بخش رشد كنید بنويسید سه راه كه می -3

 

 

 

 

اين مورد را به خدا بسپاريد و از خدا بخواهید شما را با روح خويش پر سازد و به شما كمك كند در اين  -4

 . زمینه رشد كنید
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 چگونه اراده خدا را براي زندگي خود دريابيد؟   
  

بی شك مايل هستید كه به محبت خداوند خود واكنش نشان دهید و , ايد اكنون كه دروس اين قدم را مطالعه كرده

ه او اعتماد و توكل خواهید كه كاملا در تمام خزئیات زندگی خود ب شما می. گام بردايد در اطاعت از او هر روزه

: 13يوحنا )شاد و هدافداری كه خداوند وعده داده است برخوردار شويد , سرشار , نمايید و از حیات و زندگی پر

13) 

توانم بدانم  اما چطور می, خواهم خدا را اطاعت كنم من می, اما مانند بیشتر مسیحیان ممكن است از خود بپرسید

اين سوال بیش از هر سوال ايمانداران مطرح , الها مشورت با مسیحیان بسیاراراده و خواست او چیست؟ در طی س

 .شده است

آيند برای دانستن نقشه خدا برای خود به دنبال  ناپذير وقتی برای مشورت می ای اجتناب اغلب مسیحیان به گونه

را دست كم بگیريم بايد  21: 14بدون آن كه وعده مسیح در يوحنا . آور از جانب خدا هستند نوعی مكاشفه شگفت

عده بسیاری از مسیحیان صادق و صمیمی چون در . بر عقل سیلمی كه خدا به ما عطا كرده است بیشتر تأكید كنیم

 .كنند عمر خود را در ركود و ناتوانی روحانی تلف می, انتظار كلامی غیر عادی و عجیب از جانب خدا هستند

اجازه بدهید . ام گذاشته "اصل عقل سلیم""روی از اصلی است كه من آن را پی, سالمترين راه برای دانستن اراده خدا

 .      انی اصل را توضیح دهم

قوت و  زيرا خدا روح جبن را به ما نداده است بكله روح >: نويسد چنین می 7: 1پولس رسول در دوم تیموتاوس 

 <. محبت و تأديب را 

به آن  2:  12كند و در رومیان  القدس است اشاره می تحت كنترل روحدر اين آيه به عقلی متعادل كه  "عقل سلیم  "

 :اشاره شده است "ذهن تازه  "به عنوان 

كنم كه بدنهای خود را قربانی زنده مقدس پسنديده خدا  لهذا ای برادارن شما را به رحمتهای خدا استدعا می>

ه به تازگی ذهن خود صورت خود را تبديل بگذرانید كه عبادت معقول شما است و همشكل اين جهان مشويد بلك

 <.دهید تا شما را دريافت كنید كه اراده نیكوی پسنديده كامل خدا چیست

تواند مطمئن باسد كه از نحوه  در نتیجه يك مسیحی كه زندگی خود را كاملا به مسیح تسلیم كرده است می

: 1خدا مطابق يعقوب , در ضمن. مند است هرهمنضبط و تحت كنترل ب, استدالالی خدامحور و ذهن يا عقلی متعادل

توانیم كاملا مطمئن باشیم كه اگر  علاوه بر اين ما می. وعده داده است تا به فرزندان خود حكمت عطا كند 7 -5

 (. 15 -14: 5اول يوحنا )چیزی را بر حسب اراده او سوال كنیم او همیشه خواهد شنید و پاسخ خواهد داد 

 

 گيري صحيح  تصميم
 گیريد؟ تصمیم می "اصل عقل سلیم "آيا شما بر اساس , كنم ز شما سوال میا

 :خواهید بر اساس اين اصل اراده خدا را برای زندگی خود بدانید به سوالات زير توجه كنید اگر می

o چرا مسیح آمد؟ 

 (. 13: 14لوقا ) <تاگمشده را بجويد و نجات بخشد>او آمد 
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o بزرگترين تجربه زندگی شما چیست؟ 

پذيرش عیسی مسیح به عنوان خداوند و نجات دهند >, اگر شما مسیحی هستید پاسخ بطور روشن اين خواهد بود

 <.شخصی خود

 

o توانید توسط آن به ديگران كمك كنید چیست؟ مهمترين راهی كه می 

 ."معرفی عیسی به ديگران ", جواب باز روشن است يعنی

 

استعدادها و منابع خدادادی خود را در اختیار مسیح قرار دهد , وقتدر نتیجه هر مسیحی واقعی خواهد دانست كه 

های نبوتی  ممكن است خدا به كسی استعداد اين را داده باشد كه موعظه. تا او به نحو احسن از آنها استفاده كند

سیونر باشد و يا داشته باشد و پیغام خدا را موعظه كند يا بشارت يا تعلیم دهد يا اين كه بتواند  تجارت كند يا می

 .دار يك خانه

ترين راههايی كه  بر روی يك صفحه كاغذ منطقی, كنید در حالی كه استعدادها و توانايیهای خود را ارزيابی می

 .توانید در زندگی خود بیشترين كار برای جلال خدا به انجام برسانید بنويسید توسط آنها می

بر اساس اصل عقل . هر كدام از اين راهها را يادداشت كنیدهای مثبت و منفی فرصتهای خدمت از طريق  جنبه

تواند از  كجت و چگونه می, مسیح برای ادامه كار خود برای پیداكردن گمشدگان و نجات آنها از طريق شما, سلیم

 شما به بهترين نحوه استفاده كند؟

ا به اراده كامل خدا رهبری خواهد اگر شما اين روش را دنبال كنید حتما به نتايج عملی خواهید رسید كه شما ر

 :اصل عقل سلیم تنها در صورتی معتبر است كه شرايط زير بر آورده شده باشد. اما به شما  تذكری بدهم. نمود

 .ای نبايد در زندگی شما باشد هیچ گناه اعتراف نشده(1

 .شويدالقدس پر  بايد روح 18: 5زندگی شما بايد وقف مسیح باشد و شما طبق افسسیان ( 2

و به قابل اعتماد بودن خدا ايمان بیاوريد  و ( در مسیح بمانید)شما بايد لحظه به لحظه در روح رفتار كنید ( 3

 .كند و خواهد كرد ای كه داده است شما را هدايت می اطمینان داشته باشید كه خداوند براساس وعده

 

بالغ و رشد كرده كه زندگی خود را وقف مسیح مشورت توأم با دعا با ديگران و مخصوصا با مسیحیان , در ضمن

 .دانند نیز بايد مورد توجه قرار داد نمده و كلام خدا و طرز استفاده از آن را برای رفع احتیاجات شما به خوبی می

 .در هر حال بايد دقت كنید كه مشورت ديگران را به عنوان عصای زيز بغل استفاده نكنید

كند تا بر خداوند تكیه  كند ولی كلام خدا ما را ترغیب می سیحیان با ما صحبت میگرچه خدا اغلب از طريق ديگر م

 (. 6 -5: 3امثال )و توكل نمايیم 

 13: 2چرا كه در فیلیپیان , كند او هرگز ما را مخالف احكام كلام خود هدايت نمی. كند خدا هرگز خود را نقض نمی

 .<كند هم اراده و هم فعل ايجاد می, ندی خودزيرا خدا است كه در شما بر حسب رضام >: گويد می
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 چهار عامل اصلي 
در بحث در مورد اراده خدا علاوه بر اصل عقل سلیم بايد در مورد چهار عامل اساسی ديگر شبیه به اين اصل 

 :شود اراده خدا از طريق زير بر ما مكشوف می. صحبت كرد

 كلام مقتدر خدا -1

 شرايط و اتفاقات بر حسب مشیت خدا -2

 طمینانی كه بر پايه عقل و منطق استا -3

 القدس بر فكر و ذهن ما  تأثیرات روح -4

گیرد تا  القدس توسط يك ايماندار بالغ و رشد كرده صورت در هر حال بهتر و سالمتر است كه ارزيابی تأثیرات روح

رات را اشتباه چونكه همیشه اين خطر هست كه شخص اين تأثی, (يا جسمانی)يك نوايمان يا يك ايماندار دنیوی 

 .تفسیر نمايد

بهتر است اول منشأ آن را بدانید و بعد به اين هدايت واكنش نشان , كنید هدايتی از خدا داريد وقتی احساس می

شود در حالی كه اين  تجربه است ممكن است احساس كند كه از طرف خدا هدايت می شخصی كه بی. دهید

افسسیا ( )جهانداران اين ظلمت) "فرمانروايان شرور تاريكی"ه از خدايت ممكن است اصلا از طرف خدا نباشد بلك

سازند تا  مشابه می "نور فرشته"خويشتن را به , شیطان و يارانش اغلب با تقلید يا جعل كردن كارهای خدا(.  12: 6

 .پیروان خدا را فريب دهند

اده خود را به برخی افراد از طريق اين درست است كه خدا هنوز هم ار. در اين جا تذكر ديگری بايد داده شود

 .شوند و نه قانون كلی سازد ولی اين روشها استثنا محسوب می غیرعادی مكشوف می

بطور مثال فیلیپس مبشر كه شماس بوی در سامره . نمايد همچون قرون گذشته هدايت و رهبری می, خدا هنوز هم 

گفت همانجا بمان و به كارت  اصل عقل سلیم به او می. به امر بشارت مشغول بود و در اين كار بسیار موفق بود

القدس او را هدايت كرد تا مسیح را به خواجه سرای  اما خدا توسط يك مكاشفه ويژه و رهبری روح, ادامه بده

خدا از اين خواجه سرای حبشی برای رساندن پیغام انجیل به مردم كشورش , براساس روايتها. حبشی معرفی نمايد

 .استفاده كرد

 

 چگونه خواهيد دانست 
كند اما نبايد صبر كنیم تا اين مكاشفه  امكان وجود مكاشفات غیرعادی را نفی نمی, زندگی بر اساس اصل عقل سلیم

اشمان مسیحی بر كلام مقتدر . ايمان بايد هدفی داشته باشد. را داشته باشیم و بعد كاری برای مسیح انجام بدهیم

در . شود و نه توسط تجربیات احساسی سطحی حقايق تايخی حمايت و تأيید می خدا بنا شده است كه خود توسط

شود كه بر اساس عقل  هر حال اطمینان و اعتماد يك مسیحی بر كشف اراده خدا در كلام او به تصمیماتی منتج می

ردن ثمرات زياد فهمید كه در اراده خدا هستید كه خدا شما برای آو معمولا شما اين طور می. سلیم گرفته شده است

 .بهره خواهد گرفت

 .وافرترين و پرثمرترين زندگی را داشته باشیم كه بر اساس اصل عقل سلیم زندگی كنیم, توانیم آرامترين زمانی می

هر روز خود را با اذعان . از مسیح خداوند انتظار داشته باشید تا توسط شما ديگران را به طرف خويش جذب كند 

او او . از اين كه او در وجود شما ساكن است تشكر كنید. غاز كنید كه شما به او تعلق داريدو تصديق اين حقیقت آ

از طريق دل شما محبتش را بروز دهد و از طريق لبهايتان حقیقت خود , دعوت كنید تا از طريق ذهن شما بیانديشد
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و از طريق شما در اين دنیاگام از عیسی بخواهید تا خودش را در وجود شما راحت احساس كند . را بازگو نمايد

ژدعای صادقانه من اين است كه حقیقی بودن اين نوع زندگی را .بردارد و به جستجو و نجات گمشدگان بپردازد

بدانید و آنچه را خدا به عنوان میراث قانونی شما در مسیح برای شما تهیه كرده است بطور كامل به خود اختصاص 

 .دهید

 ي خود نشان دهيدشادي خداوند را در زندگ
 

 به عنوان يك مسیحی رمز پاكی شخصیت و قدرت شما در چیست؟

 توانید ديدگاه عمیق و ابدی حضور مقدس خداوند را به عنوان يك راه زندگی تجربه نمايید؟ چگونه می

 .كلید اين مسئله تسلیم شدن اراده خداوند و زندگی روزانه در فیض است

 .ست خورده هستند زيرا در اطاعت از عیسای خداوند گام بر نمی دارندثمر و شك بی, بسیاری از مسیحیان

كند و   اطاعت از خداوند محبت ما را نسبت به او ثابت می. اطاعت از خداوند نتیجه طبیعی رشد در ايمان ما است

 .گردد موجب بركات روحانی و شخصی فراوان می

 :آموزيم در اين دروس می

 یار مهم است؟چرا اطاعت از خداوند امری بس

 خدا را اطاعت كنیم؟, چگونه با تمامی قلب خود

 چگونه در مشاركت با خداوندمان امین باشیم؟

 چگونه بطور روزانه در فیض خداوند زندگی كنیم؟

 چرا لازم نیست تا ما از تفكر ديگران نسبت به خودمان بترسیم؟

اين مجموعه  . باشد شد مسیحی میقسمتی از ده قدم اساسی بسوی ر "شخص مسیحی و اطاعت": قدم ششم

نمايد تا ايمان خود  دروس با يك پايه و اساس قطعی برای ايمان شما طراحی و تهیه شده است و به شما كمك می

 .را به مسرت با ديگران در میان بگذاريد

, مردمبه وسیله میلیونها نفر از ,  "كمپس كروسید فركرايست اينترنشنال "اين مجموعه دروس پايه تقديمی

اند و  اين دروس تجديدنظر و بسط داده شده. آموزان و شبانان در سراسر جهان مورد استفاده قرار گرفته است دانش

 . باشند به جهت رشد در ايمان موثر می

العاده جهت استفاده برای آموزش  فوق. گردد يكی از موثرترين دروس كتاب مقدسی كه باعث تغییر زندگی می

 .شاد كتاب راهنمت در دسترس می. باشد میگروهی و انفرادی 

 انتشارات حيات جديد 
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