
³Ç�Ç«BÇ]

jB½p ¤BªTeA ³M ³Ÿ ,¬C Ñ²k®v½±¯ /joŸ jAkª¦› »–v¦— JBTŸ �½ ¬A±U»« An ³�«B] JBTŸ

,[Ç¯n ° Rm§ ,tF½ ° k¼Ç«A ,�{ ° ¬Bª½A −¼M ³Ÿ SwA »—±v¦¼— ° ©¼�e ,SwA ¬Bª¼¦w

¤Be ¬B«p SwA n±L\« »Ÿ Bi ¬Bv¯A ³Ÿ k¯Aj»« °A /SwA ¬Bw±¯ nj ,»a±Q ° »£k¯p ¨±´–«

pA »§° SwA k¼«A Ñ³®zU ¬Bv¯A /(11:3) k{BM SŸoe nj ²k®½C º±w ³M ,³T{Am£ ow SzQ An

/joLM Rm§ oƒBe ¬B«p pA ³Ÿ SwA −½A oT´M uQ ,jnAk¯ »�À‡A ²k®½C

° SªÇ�e ,»½±]Rm§ nj An ¬C ²k¼{±Ÿ ° ³T—n »£k¯p ¨±´–« ¤BL¯kM ,JBTŸ ²k®v½±¯

²joŸ ³Mo\U An B´®½A Ñ³ªµ °A /²kz¯ xk½B� ºA³\¼T¯ »§° (16:8 ,10:5 ,13-1:2) kMB¼M R°oY

S´] »½±QB�U oµ oM An j±i ¨±{ Ñ³½Bw ,ºkM ° o{ Ao½p k¯Aj»« xpnA»M ° ^±Q An B´¯C °

³Ÿ SwA  o« oUkM ³ªµ pA »§° /(11 ° 3:9 ,20:7 ,1:4) SwA ²k®�—A »£k¯p »®�« •zŸ

/jpBw»« j±MB¯ ° ±d« An ¬C »®{ fBŸ ° k®Ÿ»« SMB�A »£k¯p ¥eBw ³M B½nj Z±« k®¯B«

,19:3 ,16-14:2) k¯o¼«»« n°o{ k®¯B« ¤jB� ° ,™ªeA k®¯B« ©¼�e ° ,¬A±¼e k®¯B« ¬Bv¯A

o¢½j ºB¼¯j nj SÇ§Ak� ³M k¼«A /(14-9:8) Sv¼¯ p°oÇ¼Q ³z¼ªµ S§Ak� B¼¯j −Ç½A nj /(2:9

nA°k¼ÇÇ«A An °A q¼ÇÇ¯  oÇÇ« pA uQ »£kÇÇ¯p Am§ /(10-1:9) SwA ºA²j±´¼ÇÇM nBÇÇÇŸ q¼ÇÇÇÇ¯

/(21:3)jpBw»ª¯

SwA ²j±ÇÇM ¬B´¯ nj AkÇi ³Ÿ »½BÇ´¯B«p nj »ÇTe ³Ÿ jnAj ™¦�U »«±› ³M ”±Çv¦¼— −½A

:SÇwA −½A °A SdÇ¼~¯ −½oiC /k¯A³T{Aj °A RBÇ\¯ ° ³–{B�« ° jo�¦ª� ³M ºk¼«A p±®µ

<SwA −¼ªÇµ °A Ñ³–¼Ç‹° ¨BªU Ao½p ,jnAj ²B¢¯ An °A ¨B�eA ° kwoTM k¯°Aki pA k½BM ¬Bv¯A>

/(13:12)

»£k¯p »£j±´¼M

©Ç¼¦Ç{n°A nj ³Ÿ SwA j°Aj oÇvQ ¬BÇ®hw BÇ´®½A

1:j±M ”°o�« <©¼�e> ³M ° joŸ»« S®†¦w

oÇwAow ,»£k¯p !SwA »£j±´¼M !SwA »£j±´¼M 2

o½p nj ³Ÿ »UBªep »«BªU pA »«jC 3 !SwA »£j±´¼M

B´¦Çv¯ 4 ?j±{»Ç« xk½B� »�–¯ ³a kzŸ»« ¬BªwC

B¼Ç¯j »§° ,k¯°n»Ç« ° k®½C»« ºo¢½j pA uQ »�½

J°o“ ° k®Ÿ»« Œ±¦‡ JBT—C 5 /SwA »›BM ¬B®`ªµ

pA k½BM ³Ÿ jjo£»« pBM »½B] ³M JBT{ BM pBM ° k®Ÿ»«

B\¯C pA ° ,jp°»« J±®] ”o†M jBM 6 /k®Ÿ Œ±¦‡ ¬C

pBÇM ° jp°»Ç« ° jp°»Ç« /k¯p»« n°j ¤Bª{ ”o†M

B½nj ³M Bµ³¯Bij°n JC 7 /jjo£»« pBM j±i ¤°A ºB\M

³ÇM ²nBÇM°j B´MC /j±{»ª¯ oQ q£oµ B½nj B«A ,jq½n»«

/k¯±{»« B½nj ³¯A°n pBM ° k¯jo£»«pBM Bµ³¯Bij°n

³ÇŸ ²k®®ÇŸ ³Tvi nkš¯C /SwA ²k®®Ÿ ³Tvi q¼a ³ªµ8

o¼w ¬k½j pA ©za ³¯ /SwA o�B› ¬C •�° pA ¬BMp

©Çµ pBÇM ²j±ÇM ³`¯C 9 /¬k¼®{ pA x±£ ³¯ ° j±{»«

oÇ½p /kÇ{ kÇµA±Çi ©µ pBM ²k{ ³`¯C ° ,j±M kµA±i

ºq¼Ça B½C 10 /jnAk¯ j±]° ºA²pBU q¼a _¼µ ¬BªwC

³ªµ ?<SwA ²pBU −½A> :S–£ ¬A±TM xA²nBMnj ³Ÿ Svµ

/SwA ³T{Aj j±]° n°j ºBµ³T{m£ pA ,B« pA y¼Q q¼a

jBÇ½ BÇ« pA q¼Ç¯ ¬B£k®½C /Sv¼¯ ¬B¢T{m£ pA ºjB½ 11

/joŸ k®µA±h¯

Sª�e »£j±´¼M

/1 Ñ³½C ³M k¼®Ÿ ²B¢¯ <©¼�e> #

¥¼ÄAowA oM ©¼¦{n°A nj ,©Tvµ
#

<©¼�e> ³Ÿ −« 12
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³�§B†« ³M Shw ,j±i Sª�e BM 13 /¨joŸ»« S®†¦w

j±{»« ¨B\¯A ¬BªwC o½p nj ³a oµ Ñ²nBMnj ™¼šdU °

Aki ³Ÿ SwA »TªepoQ ° Shw nBŸ ³a −½A /©TiAjoQ

!SwA ³T{Am£ ¬Bv¯A Ñ²k´�M

/¨A²k½j j±{»« ¨B\¯A ¬BªwC o½p ³Ÿ An ³a oµ 14

!jBM ¤BL¯kM ¬k½°j k®¯B« Swnj ,SwA ²j±´¼M q¼a ³ªµ

Sv¼Ç¯ ³ÇŸ An ºq¼a ° joŸ SwAn ¬A±U»ª¯ An [Ÿ 15

/jn°C nBª{ ³M ¬A±U»ª¯

³ÇŸ »¯BµB{jBÇQ Ñ³ªµ pA −«> :¨joŸ o�— j±i BM 16

° ©TÇvµ oTª¼Ç�e ,kÇ¯A²j±M ©¼¦{n°A nj −« pA y¼Q

jkÇ� nj 17 </¨A²joÇŸ KvŸ nB¼ÇvM y¯Aj ° Sª�e

° y¯Aj ° ,S›BªÇe ° SªÇ�e −¼ÇM ˜oÇ— ¨kÇ«CoÇM

¬k½°j k®¯B« q¼¯ −½A ³Ÿ ©T—B½nj »§° ;©ª´–M An S§B´]

oTz¼M ³a oµ ¬Bv¯A 18 /SwA ºA²j±´¼M nBŸ ,jBM ¤BL¯kM

oTz¼ÇM ³a oµ ° j±{»« oT¯°qd« jp±«C»« Sª�e

/jjo£»« oT®¼¢ª“ ,jp°k¯A»« y¯Aj

Roz� »£j±´¼M

Roz� ° y¼� ³M B¼M ¬±®Ÿ A> :©T–£ j±Çi ³M

2q¼¯ −½A ³Ÿ ¨k¼ª´— »§° </xBM x±i ° pAjoPM

²k½B—»M ° ³¯BšªeA ,ºjB{ ° ²k®i ° 2 ,SwA »£j±´¼M

,¨j±ÇM SªÇ�e ˜BTÇz« ,¤j nj ³Ÿ »§Be nj 3 /SwA

K¼UoÇU −½kÇM ° n̈°B¼M º°n JAo{ ³M ©T—o£ ©¼ª~U

³a ¬BªwC o½p nj ©®¼LM BU ©®Ÿ ¬BdT«A ©µ An S›Bªe

¬C ”o� An j±i ²BU±Ÿ oª� ,¬Bv¯A ³Ÿ SvM±i q¼a

/k®Ÿ

Bµ³¯Bi j±i ºAoM /¨jp Swj  nqM ºBµnBŸ ³M 5°4

,¨j±ªÇ¯ toÇ“ ²±¼Ç« ºB´“BÇM ° B´¯BTÇvŸ BÇU ,©TiBw

BU ©TiBw JC ºB´¯qh« ° 6 ¨joŸ Swnj Bµ²B¢{jo£

/©®Ÿ ºnB¼MC An ¬BTinj

¬B£joÇM KeBÇ� ° ¨k½oÇi ¬Aq¼®ÇŸ ° ¬B«ÀÇÇ“ 7

nj −Ç« pA ¥LÇ› ³Ÿ »¯BvŸ Ñ³ªµ pA y¼M /¨k{ jAp³¯Bi

ºBµ³®¼\®Ç£ pA 8 /©TÇ{Aj ³Ç«n ° ³¦Ç£ ,k¯j±M ©¼¦{n°A

À‡ ¨joŸ»« S«±�e B´¯C oM ³Ÿ »½B´®¼«pow »T®†¦w

Jo†Ç« ¬BÇ¯p ° ¬AjoÇ« /©Ti°kÇ¯A j±i ºAoM ²oš¯ °

_¼µ pA /k¯j±M ºnB¼vM ¬B¯p −« ºAov«oe nj ° ©T{Aj

/¨j±L¯ K¼~¯»M k{BM ³T{Aj k¯A±U»« ¬Bv¯A ³Ÿ »Um§

nj −Ç« pA ¥LÇ› ³Ÿ »¯BvŸ ³ªµ pA ,K¼UoU −½kM 9

¤BÇe −¼Ç� nj ° ¨k{ oT£nqM ° oUoM ,k¯j±M ©¼¦{n°A

Swj ³ÇM ©TÇwA±Çi ³a oµ 10 /j±M −« BM q¼¯ ©Tª�e

¨°odÇ« An j±Çi »ÇUm§ ° »{±Çi _¼Çµ pA ° ¨jn°C

° ¨joM»Ç« Rm§ ¨j±ÇM ²joŸ ³Ÿ »½BµnBŸ pA /©TiBv¯

/j±M ©UBªep ¨BªU xAjBQ ,Rm§ −¼ªµ

° ¨j±ÇM ²joÇŸ ³ÇŸ »½BµnBÇŸ ³ªÇµ ³ÇM »T›° B«A 11

,¨joŸ ²B¢¯ ¨j±M ²k¼zŸ Sªep B´¯C ºAoM ³Ÿ »½Bµq¼a

° ,SwA ²j±´¼M jBM ¤BL¯kM ¬k½°j k®¯B« B´¯C Ñ³ªµ ¨k½j

,²B{jBQ �½ 12 /jnAk¯ xpnA q¼a _¼µ ¬BªwC o½p nj

k¯A±U»« ³a ,k¯A²joŸ °A pA ¥L› ß¬BµB{jBQ ³`¯C pA o¼“

?k®�M

S›Bªe ° Sª�e »£j±´¼M

° S›Bªe ° Sª�e Ñ³v½Bš« ° ³�§B†« ³M −« uQ

»�½nBU oM n±¯ ³Ÿ n±†¯Bªµ ¨k½j 13 /©TiAjoQ S§B´]

/SwA S›BªÇe pA oUoÇM q¼Ç¯ SªÇÇ�e ,jnAj ºoUoÇÇM

,k®¼M»« An j±i ²An ° jnAj Ro¼~M ©¼�e }h{14

BM /j°n»« ²An »�½nBU nj ° SwA n±Ÿ ™ªeA ¨jC B«A

/SwA »�½ ¬Bz½A °j oµ SL›B� ³Ÿ ¨joM »Q ,¤Be −½A

nBaj ¬BšªeA SL›B� ³M q¼¯ −«> :©T–£ j±i ³M uQ 15

−Ç« ºAoÇM ºj±Çw ³a −« Sª�e uQ ,k{ ©µA±i

Ao½p 16 </SwA »£j±´¼M q¼¯ −½A !_¼µ ?S{Aj kµA±i

²joPw »{±«Ao— ³M ° k¯o¼«»« °j oµ ™ªeA ° ©¼�e

B´Ç¯C pA �¼`¼Çµ pA ºoÇŸ l q£oÇµ o¢½j ° k¯±{»«

³`¯C Ao½p ,¨k{ nAq¼M »£k¯p pA ,uQ 17 /j±M kµA±h¯

³ªµ ,»¦M /jAj»« [¯n Ao« k{»« ¨B\¯A ¬BªwC o½p nj

/SwA ²j±´¼M jBM ¤BL¯kM ¬k½°j k®¯B« q¼a

Sªep ° y{±Ÿ »£j±´¼M

Sªep ¬Bz½AoM ¬BªwC o½p nj ³Ÿ »½Bµq¼a pA 18

An B´¯C ¨BªU Sv½BM»« Ao½p ,¨k{ nAq¼M ,¨j±M ²k¼zŸ

©¯AkM ³�®½A ¬°kM 19 , n̈Am¢M B] ³M j±i −¼z¯B] ºAoM

KeB� °A j±]° −½A BM /™ªeA B½ j±M kµA±i ©¼�e °A

SªÇep ¬BÇz½AoÇM −Ç« ³Ÿ k{ kµA±i »½Bµq¼a ¨BªU

¡®a ³M j±i Sª�e BM ¬BªwC o½p nj ° ¨A²k¼zŸ

¨BªÇU pA ,uQ 20 /SwA »£j±´¼ÇM q¼Ç¯ −ÇÇ½A /¨A²jn°C
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/¨kÇ{ t±Ç½F« ¨j±ÇM ²kÇ¼zŸ ¬BªwC o½p ³Ÿ »UBªep

nBÇŸ j±Çi RnB´Ç« ° y¯Aj ° SªÇ�e BÇM ¬BÇv¯A 21

»ÇvŸ ºAoÇM An yUBªep ¥�Be ¨BªU uPw ,k®Ÿ»«

q¼¯ −½A /SwA ²k¼z�¯ ¬C ºAoM »Tªep ³Ÿ jnAm£»«

³ª´®Ç½A pA ¬Bv¯A 22 /SwA »£j±´¼M °  nqM »TL¼~«

ºq¼Ça ³Ça kzŸ»Ç« ¬BªÇwC oÇ½p ³Ÿ »Tšz« ° [¯n

ºoPw [¯n ° jnj BM y½Bµp°n 23 ?j±{»« xk½B�

−½A /kMB½»ª¯ y«AnC °A o�— ,K{ nj »Te ° j±{»«

/SwA »£j±´¼M q¼¯

° jn±hM ³Ÿ Sv¼¯ −½A pA oT´M ºq¼a ¬Bv¯A ºAoM 24

An Rm§ −Ç½A /joLÇM Rm§ j±Çi [¯oTÇwj pA ° k{±®ÇM

°A pA AkÇ] ¬Bv¯A Ao½p 25 ,kzhM»« ¬Bv¯A ³M k¯°Aki

³M k¯°Aki 26 /joLM Rm§ ° k{±®M ° jn±hM k¯A±U»ª¯

° y¯Aj ,SªÇ�e k¯pBw»« j±®zi An °A ³Ÿ »¯BvŸ

−Ti°k¯A Sªep ¬AnB�µB®£ ³M »§° ;kzhM»« ºjB{

³Ÿ k®µkM »¯BvŸ ³M k®Ti°k¯A An ³`¯C BU kµj»« An ¤B«

¬k½°j k®¯B« q¼¯ Sªep −½A /k¯pBw»« j±®zi An Aki

/SwA ²j±´¼M ,jBM ¤BL¯kM

Svµ »¯B«p q¼a oµ ºAoM

¨B\Ç¯A ¬BÇªÇwC oÇÇ½p nj ³Ÿ ºqÇ¼a oÇµ ºAoÇM

3:jnAj j±]° »®¼�« ¬B«p ,jo¼£»«

/ o« ºAoM »¯B«p ,k§±U ºAoM »¯B«p 2

/¬k®Ÿ ºAoM »¯B«p ,−T{BŸ ºAoM »¯B«p

/¬jAj B–{ ºAoM »¯B«p ,−TzŸ ºAoM »¯B«p 3

/−TiBw ºAoM »¯B«p ,¬joŸ JAoi ºAoM »¯B«p

/²k®i ºAoM »¯B«p ,³½o£ ºAoM »¯B«p 4

/}›n ºAoM »¯B«p ,©UB« ºAoM »¯B«p

�ª] ºAoM »¯B«p ,B´¢®w −Th½n n°j ºAoM »¯B«p 5

/B´¢®w ¬joŸ

JB®T]A ºAoM »¯B«p ,−T—o£ x±“C nj ºAoM »¯B«p

/−T—o£ x±“Cnj pA

pA ºAoÇM »¯BÇ«p ,¬jn°C Swj ³ÇM ºAoÇM »¯B«p 6

/¬jAj Swj

/−TiAk¯A n°j ºAoM »¯B«p ,−T{Aj ³¢¯ ºAoM »¯B«p

/−Ti°j ºAoM »¯B«p ,¬joŸ ²nBQ ºAoM »¯B«p 7

/−T–£ ºAoM »¯B«p ,R±�w ºAoM »¯B«p

3 . ³�«B]

/Ro–¯ ºAoM »¯B«p ,SLd« ºAoM »¯B«p 8

/c¦� ºAoM »¯B«p ,¡®] ºAoM »¯B«p

?joM»Ç« »�–¯ ³a kzŸ»« ³Ÿ »Tªep pA »«jC 9

²jB´¯ ¬Bv¯A x°j oM k¯°Aki ³Ÿ »½BµnBŸ ²nBMnj −«10

kÇ¯°Aki ³Ÿ ¨k½j ° 11 ¨k¼z½k¯A ,kµj ¨B\¯A BU SwA

/SwA ²joÇŸ nošÇ« »LwB®Ç« ¬BÇ«p ºnBÇŸ oÇµ ºAoÇÇM

An S½kÇMA œnj ³M ˜B¼T{A ¬Bv¯A ¤j nj °A ,−¼®`ªµ

BU AkTMA pA An Aki nBŸ Sv¼¯ njB› ¬Bv¯A B«A ,SwA ²jB´¯

ºAoÇM ³Ÿ ¨k¼wn ³\¼T¯ −½A ³M uQ 12 /k®Ÿ œnj B´T¯A

B\¯C BU ° k{BM jB{ ³Ÿ Sv¼¯ −½A pA oT´M ºq¼a ¬Bv¯A

pA ° k{±®M ° jn±hM 13 ,k¯Anm¢M x±i k¯A±U»« ³Ÿ

kÇ¯°AkÇi ºB´zzhÇM B´®Ç½A /joLM Rm§ j±i [¯oTwj

/k®Tvµ

¨B\¯A k¯°Aki ³`¯C oµ ³Ÿ ¨A³T—B½nj An −½A −« 14

¬C oÇM ºq¼Ça ¬A±U»ªÇ¯ ;SwA o½mQBÇ¯ o¼¼’U kµj»«

³Ÿ SwA −½A k¯°Aki j±~š« /joŸ ©Ÿ ¬C pA B½ j°q—A

/k{BM ¬Bv¯A ¤j nj °A toU

j±zM k½BM ³Ÿ ³`¯C ° ²j±M ¥L› pA Svµ ³Ÿ ³`¯C 15

/k®Ÿ»« nAo�U An ³T{m£ Aki /SwA ²k{ ÂL›

° S§Ak� ¬BªwC o½p nj ³Ÿ ¨k½j ,−½A oM ²°À� 16

/SwA ²jAj »—B~¯A»M ° ©¦‹ ³M An j±i ºB] ”B~¯A

¬BÇv¯A ³ÇŸ An ºnBŸ oµ k¯°Aki> :©T–£ j±i ³M 17

kµA±i ºn°Aj yT›° nj ,kM ³a ° �¼¯ ³a ,k®Ÿ»«

</j±ª¯

k½B«pC»« An B´¯Bv¯A k¯°Aki> :¨joŸ o�— uPw 18

−½A pA 19 /k®Tv¼¯ ¬A±¼e pA oT´M ³Ÿ kµj ¬Bz¯ B´¯C ³M BU

¬B] °j oµ ,SwA »�½ ¬A±¼e ° ¬Bv¯A SL›B� ,³T{m£

¬A±¼e oM ºoUoM _¼µ ¬Bv¯A uQ ;k¯o¼«»« ° k®µj»«

BÇ] �½ ³ÇM ³ªµ 20 !SwA »£j±´¼M q¼a ³ªµ /jnAk¯

pBM œ Bi ³M ° k¯A²k«C j±]° ³M œ Bi pA ,k¯°n»«

³M ¬Bv¯A b°n ³Ÿ k¼ª´— ¬A±U»« n±†a 21 /k¯jo£»«

°oÇ— −¼Ç«p o�Ç› ³ÇM ¬A±¼e b°n ° k®Ÿ»« pA°oQ ¿BM

<?j°n»«

−Ç½A pA oT´M ºq¼a ¬Bv¯A ºAoM ³Ÿ ©T—B½nj uQ 22

pA °A ©´w Ao½p ,joLM Rm§ j±i [¯oTwj pA ³Ÿ Sv¼¯

»vŸ ³a o¢½j jo¼ªM »T›° ¬±a ,SwA −¼ªµ »£k¯p

˜B–UA °A pA uQ ³Ÿ An ³`¯C BU k¯Ajo£pBM An °A k¯A±U»«
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/k®¼LM kT—A»«

»½B´®U ° Sªep ,©¦‹

k{»« ¬BªwC −½A o½p nj ³Ÿ An »½Bµ©¦‹ uPw

4³ÇŸ ¨k½j An »¯B«±¦Š« ºB´�{A /¨joŸ ²kµBz«

° j±ÇM ¬Bª§BÇ‹ Swj nj Rnk› /k®T{Ak¯ »wnjB½o—

»¯BvŸ ©T–£ uQ 2 /kwoM ¬B«±¦Š« jAj ³M ³Ÿ j±L¯ »vŸ

kÇ¯A²kÇ¯p p±®Çµ ³ÇŸ »¯BÇ¯C pA kÇ¯A²joÇ« B« pA ¥L› ³Ÿ

k®Tvµ »¯BvŸ ³ªµ pA oUShL{±i ° 3 ;k¯oUShL{±i

−½A o½p ³Ÿ An »½Bµ©¦‹ Ao½p ,k¯A²k«B¼¯ B¼¯j ³M p±®µ ³Ÿ

/k¯A²k½k¯ j±{»« ¬BªwC

³Ÿ SwA RjBve KLvM ³Ÿ ¨k{ ³]±T« −¼®`ªµ 4

k®¯B« q¼¯ −½A /k®®Ÿ KvŸ S¼š—±« k®®Ÿ»« xÀU ¨jo«

º°n Swj ³Ÿ »vŸ 5 /SwA ²j±´¼M ,jBM ¤BL¯kM ¬k½°j

;SwA ™ÇªeA ,kÇzŸ»« »Ç¢®wo£ ° jnAmÇ£»« Swj

xÀÇU ° SwA nBÇŸ ¤±’Çz« ©Ç½Aj ³ÇŸ ©µ »vŸ B«A 6

jBÇM ¤BL¯kÇM jn°C Swj ³ÇM ºoTz¼ÇM R°oÇY k®Ÿ»Ç«

jn°C Swj ³M ¬B¯ ³ªš§ �½ ¬Bv¯A SwA oT´M /j°j»«

/jn±hM »£j±wC BM °

:¨kÇ½j ºoÇ¢½j »£j±´¼ÇM ¬BªwC o½p nj q¼¯ ° 7

° S{Aj ºovQ ³¯ ;joŸ»« »£k¯p B´®U ³Ÿ j±M ºjo«8

pA ° joŸ»Ç« xÀÇU ShÇw ¤BÇe −Ç½A BM /ºnjAoM ³¯

»vŸ ³a ºAoM °A /k{»ª¯ o¼w R°oY ° ¤B« −Ti°k¯A

¨°odÇ« »£kÇ¯p RAm§ pA An j±i ° k¼zŸ»« Sªep

/SwA ºA²j±´¼M Sªep ° [¯n q¼¯ −½A ?joŸ»«

pA ºoTz¼ÇM �–Ç¯ Ao½p ,k¯oT´M o–¯ �½ pA o–¯ °j 9

,kT–¼M B´¯C pA »�½ o£ A 10 /j±{»« ¬B{k½B� ¬B{nBŸ

»~h{ SwA ²nB`¼M ³a B«A ;k®Ÿ»« k®¦M An °A ºo¢½j

/k®ÇŸ �ªÇŸ °A ³M ³Ÿ jnAk¯ An »vŸ »§° kT—A»« ³Ÿ

B«A ;k¯±{»« ¨o£ ,k®MA±i»« ©µ nB®Ÿ o–¯ °j »T›°11

?k®Ÿ ¨o£ An j±i k¯A±U»« n±Ç†a SwB´®U ³Ÿ »ÇvŸ

pA ,k®Ÿ ³¦ªe °A oM »vŸ ° k{BM B´®U ,}h{ o£ A 12

j±i pA k®¯A±U»« k®{BM o–¯ °j o£ A B«A ,k½C»«nj ºBQ

/j±{»ª¯ ²nBQ »¯BwC ³M ¿ ³w ¬Bªv½n /k®®Ÿ ŒB—j

»›oU »£j±´¼M

o¼ÇQ ²B{jBÇQ pA oT´ÇM ©¼Ç�e ° o¼š— ¬A±] �½ 13

¬A±] −¼®a 14 /jo½mQ»ª¯ Sd¼~¯ ³Ÿ SwA »¯AjB¯ °

ShÇU ³ÇM ¬AkÇ¯p [®ÇŸ pA SwA −�ªÇ« »TÇe ºo¼š—

»£k¯p ¬BªwC −½A o½p ³Ÿ »«jo« 15 /kwoM »µB{jBQ

SwA ²k{ ²B{jBQ −¼z¯B] ³Ÿ »¯A±] −¼®a pA k®®Ÿ»«

ºjBÇ½p Ñ²kÇ� oÇM kÇ¯A±U»Ç« °A 16 /k®½Bª¯»« S½Bªe

!k®Ÿ»« nB®ŸoM q¼¯ An °A ,ºk�M ¥v¯ B«A ;k®Ÿ S«±�e

/SwA ²j±´¼M ,jBM ¤BL¯kM ¬k½°j k®¯B« q¼¯ −½A

k¯°Aki n±‚e ¨AoTeA

K‹A±ÇÇ« ,º±Ç{»Ç« AkÇÇi Ñ³Ç¯Bi jnA° »ÇT›°

5nj ³Ÿ xBL¯ »šªeA |Bh{A ¥X« /xBM RnBT—n

¤Bª�A ³]±T« ³�®½A ¬°kM k®®Ÿ»« ©½kšU »¯BMo› B\¯C

An j±i ºB´{±£ º°n»« B\¯C ³M »T›° /k®{BM j±i kM

³¦\� ¬jp ”oe ºAoM 2 /ºo¼¢M jB½ ºq¼a BU −Ÿ pBM

¬BÇMp oM k¯°Aki n±‚e nj ²k¼\®v¯ ¬B®hw ° −�¯

uQ ,−¼Ç«p oÇM ±ÇU ° SwA ¬BªwC nj °A Ao½p ,n°B¼¯

»Ç¯Ao¢¯ ³Ÿ n±†¯Bªµ 3 /k®{BM ²k¼\®w ° ©Ÿ S¯B®hw

”oe ¬B®`ªµ ,»®¼LM kM ºB´MA±i j±{»« W�BM jB½p

/»½±Ç¢M ³¯BšªÇeA ¬B®hÇw j±{»« K]±« jB½p ¬jp

,»µkM ¨B\¯A ºnBŸ ³Ÿ »µj»« ¤±› k¯°Aki ³M »T›°4

¬BšªÇeA pA kÇ¯°AkÇi AoÇ½p ,−�¯ o¼iFU ¬C ºB—° nj

oT´M 5 /−Ÿ B—° »µj»« °A ³M ³Ÿ An »§±› /Sv¼¯ j±®zi

/»µkÇ¯ ¨B\¯A ° »µkM ¤±› ³�®½A BU »µk¯ ¤±› SwA

³M −�¯ »�w ° k®¯Bz�M ²B®£ ³M An ±U S¯B®hw nAm¢¯6

;ºA²jAj ¤±› k¯°Aki ³M ³Tv¯Ak¯ ³Ÿ »½±¢M Aki ¨jBi

°A ° »®ÇŸ −¼¢ªÇzi An k¯°Aki ¬B®hw −¼®a BM Aoa

¬B®hw ° nB¼vM R¿B¼i 7 ?joLM −¼M pA An ±U [¯oTwj

³ÇM ¨AoTÇeA ° toÇU BÇM ±ÇU uQ ;SwA »£j±´¼M jB½p

/B¼M k¯°Aki n±‚e

R°oY »£j±´¼M

�Ç›A° ©¦Ç‹ jn±« Aoš— ,»®¼«pow nj »®¼LM ²B£oµ 8

K\�U ,jjo£»ª¯ Ao]A ”B~¯A ° S§Ak� ° k¯±{»«

n±Ç«F« �MBÇU ,S§AkÇ� ºAoÇ]A n±Ç«F« �½ Ao½p ;−�¯

ºoU¿BM n±«F« Swj o½p q¼¯ °A ³Ÿ SwA j±i pA oU¿BM

ºAoÇ]A j±{»Ç« W�BM ,KUAo« ³¦v¦w −½A /jnAj nAo›

Ñ³ªÇµ tEn nj ³ÇŸ ²B{jBÇQ BÇ«A 9 /j±{ ¥Th« S§Ak�
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pA ³ªµ ³Ÿ k®Ÿ ºnBŸ k¯A±U»« ,k{BM ¤jB� o£ A SwB´¯C

/k¯±{ nAjn±ioM j±i −¼«pow ºB½Aq«

³ÇM ©½Aj ° j±{»ª¯ �¯B› q£oµ Sw°j¤±Q ¨jC 10

/SwA »£j±´¼M q¼¯ −½A /SwA R°oY ¬joŸ �ª] o�—

;j±{»« oTz¼M q¼¯ ZnBh« ,j±{ oTz¼M R°oY ³a oµ11

yU°oY ¬k{ Zoi y¯Bªza BM ³Ÿ k®ªU°oY ¨jC uQ

JA±Çi 12 ?joM»« yU°oY pA ºj±w ³a ,k®¼M»« An

»½AnAj B«A ;jB½p ³a jn±hM ©Ÿ ³a ,SwA−½o¼{ o£nBŸ

/kMA±hM SeAn °A jnAm£»ª¯ k®ªU°oY }h{

»~h{ :¨A²k½j ¬BªwC o½p nj ºo¢½j SL¼~« 13

oÇYA nj »§° 14 ,k®Ÿ»Ç« �ª] R°oY ²k®½C ºAoM ³Ÿ

ºAoÇM ºq¼Ça ° j°n»Ç« jBÇM oÇM yU°oY ºkM Ñ³YjBe

° k½C»Ç« B¼Ç¯j ³M ³®µoM 15 /k¯B«»ª¯ »›BM y¯Ak¯po—

j±i BM ºq¼a j±i [¯oTwj pA ° j°n»« B¼¯j pA ³®µoM

° j°n»Ç« ° k½C»Ç« ¬BÇv¯A !»TL¼~« ³a 16 /joM»ª¯

jBM ¤BL¯kM ¬k½°j k®¯B« yUBªep Ao½p ,joM»ª¯ »�–¯

° jnj ° ºk¼«±¯ ° »�½nBU nj An oª� ¨BªU °A 17 /SwA

/k¯Anm£»« ©zi

nj ¬Bv¯A ³Ÿ ºq¼a −½oT´M ³Ÿ ¨k¼ª´— An −½A −« 18

° jn±hÇM ³ÇŸ SwA −Ç½A k®Ç�M k¯A±U»« »£k¯p ¨BªU

,²j±ª¯ ¥�Be ¬BªwC o½p nj ³Ÿ »\¯oTwj pA ° k{±®M

³M k¯°Aki o£ A 19 /SwA −¼ªµ yL¼~¯ Ao½p ,joLM Rm§

¬C pA BU k®Ÿ B†� »½B¯A±U ° kµkM R°oY ° ¤B« »vŸ

yL¼~¯ ³Ÿ An Aki yzhM −½A k½BM °A ,k½Bª¯ ²jB–TwA

»~h{ −¼®a 20 /joLM Rm§ j±i nBŸ pA ° jo½mPM ²k{

AoÇ½p ,jn±i kµA±h¯ ³~“ oª� ¬j±M ²BU±Ÿ jn±« nj

/SwA ²joŸ oQ ºjB{ pA An °A ¤j k¯°Aki

ºAoM ³Ÿ ¨k½j ¬BªwC o½p nj ºo¢½j SL¼~«

6»‚�ÇM ³ÇM AkÇi 2 /SwBwoÇ— S›BÇÇ‡ ¬BÇÇv¯A

ºn±†M SwA ²k¼zhM Rq� ° R°oY ° ¤B« |Bh{A

,k¯n°C Swj ³M k®¯A±U»« kµA±hM ¬Bz§j ³a oµ ³Ÿ

,SwA ²jAk¯ An ¬Bz§A±«A pA ²jB–TwA »½B¯A±U B´¯C ³M »§°

q¼Ç¯ −Ç½A /j±{»Ç« ¬AoÇ¢½j K¼~Ç¯ ¬BÇÇz§A±ÇÇ«A uQ

/SwA  nqM »TL¼~« ° »£j±´¼M

¤Bw ºB´§Bw ° k{BM ³T{Aj k¯po— k� »vŸ o£ A 3

y£o« pA k�M ° joL¯ Rm§ »£k¯p pA B«A ,k®Ÿ »£k¯p

…šw Ñ³`M ©½±£»« ,k®®�¯ −—j ¨AoTeA BM An xA²pB®]

7°6 . ³�«B]

²j±´¼M ,²k{ …šw Ñ³`M k®a oµ 4 /SwA oT´M °A pA ²k{

° ¨BÇ¯ _¼µ ° j°n»« °o— Sª¦‹ ³M ° k½C»« B¼¯j ³M

pA ° k®¼M»ªÇ¯ An JBT—C 5 ,k¯B«»ª¯ »›BM °A pA »¯Bz¯

y«AnC pA ¤Be −½A BM »§° ,j±{»ª¯ ²B£ C ¬C j±]°

oª� ¤Bw ¬AnAqµ ³Ÿ »vŸ BU 6 SwA nAjn±ioM ºoTz¼M

,³T{mÇ£ B´®Ç½A Ñ³ªÇµ pA /k®¼L¯ An »{±i º°n B«A k®Ÿ

/k¯°n»« B] �½ ³M »¢ªµ

−½A BM ,SwA yª�{ ºAoM ¬Bv¯A RBªep »«BªU 7

° B¯Aj }h{ �½ uQ 8 /j±{»ª¯ o¼w q£oµ j±]°

ºoUoM ³a ,k®Ÿ »£k¯p ³¯±¢a k¯Aj»« ³Ÿ ºo¼š— �½

¤BL¯kM ¬k½°j k®¯B« q¼¯ −½A 9 ?jnAj ¬AjB¯ ¨jC �½ oM

�¯B› jnAj ³Ÿ ³`¯C ³M ¬Bv¯A SwA oT´M /SwA ²j±´¼M ,jBM

ovM jnAk¯ ³`¯C KvŸ ˜B¼T{A nj ©½Aj ³�®½A BU k{BM

/joLM

¬Bv¯A ° ²k{ −¼¼�U y¼Q pA kT—A»« ˜B–UA ³a oµ 10

/k®Ÿ ³§jB\« ™Ç¦†« njB› ºAkÇi BM kÇ¯A±U»ª¯ »Ÿ Bi

y¯B®hÇw »£j±´¼ÇM ,k®ÇŸ ³§jB\Ç« oTz¼ÇM ³Ça oÇµ11

/jjo£»ª¯ xk½B� ºj±w _¼µ ° j±{»« oUnB�{C

³Ÿ ²j±´¼M ° ²BU±Ÿ oª� −½A nj k¯AkM ³Ÿ Sv¼Ÿ 12

J±Çi ¬BÇv¯A ºAoM q¼a ³a ,SwAnm£ ³½Bw ¬±`ªµ

¬BªwC −½A o½p nj ²k®½C nj k¯AkM ³Ÿ Sv¼Ÿ ° ?SwA

?jBT—A kµA±i »›B–UA ³a

/SwA oU±L{±i q¼¯ Bµo†� −½oT´M pA »«B®�¼¯

7³ÇM −TÇ—n 2 /SwA oT´M k§±U p°n pA  o« p°n

³ÇM −TÇ—n pA oT´M k®®Ÿ»« ºnAjAq� ¬C nj ³Ÿ ºA³¯Bi

¬B£k¯p Ao½p ,SwBQoM −z] ¬C nj ³Ÿ SwA ºA³¯Bi

k®µA±i ºp°n ³Ÿ k®{BM ³T{Aj jB½ ³M An −½A ³z¼ªµ k½BM

An Rn±� k®a oµ Ao½p ,SwA oT´M ²k®i pA ©“ 3 /jo«

»vŸ 4 /jjo£»« ¤j ºB–� W�BM B«A k®Ÿ»« −¼¢ª“

,SwA ¬AjBÇ¯ ,SwA »Ç¯Anm¢{±Çi oÇ�— ³ÇM ©½Aj ³Ÿ

/kz½k¯A»«  o« ³M B¯Aj }h{

pA SwA oT´ÇM B¯Aj |Bh{A jBšT¯A ³M ¬jAj x±£ 5

k®¯B« ³Ÿ 6 ,¬BšªeA k¼\ªU ° •½o�U ³M ¬jAj x±£

/SwA »®�«»M ,yUC nj BµnBi ˜°oU ° ˜oU ºAk�

¤j ° jpBw»« ¬AjB¯ An B¯Aj }h{ ,²±{n −T—o£ 7

/k®Ÿ»« kwB— An °A

n°o“ pA oL� /SwA oT´M y½AkTMA pA o«A ºB´T¯A 8
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³Ÿ »¯BvŸ Ao½p ,±{ ²o¼a j±i ©zi oM 9 /SwA oT´M

/k®šªeA k¯±{»« −¼¢ªzi j°p

B\ÇŸ pA Ao½p ,n±h¯ An ³T{m£ ºBµp°n Rove 10

?SwA ²j±M oT´M Bµp°n ¬C ³Ÿ »¯Aj»«

k¼–Ç« ¬B£k¯p ºAoM »YAo¼« oµ pA y¼M Sª�e 11

ºAoÇM »µB¢µB®ÇQ °j oÇµ R°oÇY ° Sª�e 12 /SwA

³ÇŸ SwA −Ç½A nj SªÇ�e ºoUoÇM B«A ,k®Tvµ ¬Bv¯A

/kzhM»« RB¼e

o�— SwA ²jAj ¨B\¯A k¯°Aki ³Ÿ ³`¯C jn±« nj 13

,³TiBÇw [Ÿ Aki ³Ÿ An ³`¯C k¯A±U»« »vŸ B½C /−Ÿ

º°n ±ÇU ³ÇM RjB�Çw »TÇÇ›° uQ 14 ?k½BªÇÇ¯ SwAn

¨±\µ ±U ³M B´¼Thw ³Ÿ »«B¢®µ ° −Ÿ ºjB{ jn°C»«

©µ ° kµj»« »{±i ©µ k¯°Aki ³Ÿ ¬AkM k¯n°C»«

kµA±i »›B–UA ³a ²k®½C nj k¯Aj»ª¯ ¬Bv¯A ° »Thw

/jBT—A

pA ,¨A²kÇ½j Bµq¼Ça »¦¼Çi ^±Q »£k¯p −½A nj 15

»§Be nj k¯o¼«»« j°p ¬AnBŸ±�¼¯ »ioM ³�®½A ³¦ª]

y¼M uQ 16 /k®®Ÿ»« »¯¿±‡ oª� ¬AnBŸkM »ioM ³Ÿ

−¼M pA An j±i AjBL« xBL¯ k®«joi ° nBŸ±�¼¯ ke pA

AjBL« xBL¯ ©µ ™ªeA ° nBŸkM ke pA y¼M ° 17 ,ºoLM

°j −Ç½A pA ° toTM Aki pA 18 /ºo¼ªM S¦]A pA y¼Q

/º±{ JB¼«BŸ BU xBM n°j ³M „Ao—A

oM ³Ÿ SwA ©Ÿ Be ²j pA oUB¯A±U ©¼�e jo« �½ 19

/k®®Ÿ»« S«±�e o´{ �½

³ÇŸ jnAk¯ j±]° ºnB�Twnj ÓÀ«BŸ ¨jC B¼¯j nj 20

ow °A pA »½B†i q£oµ ° k{BM Swnj k®Ÿ»« ³a oµ

/k¯q¯

,o¼¢¯ ¤j ³M º±®{»« ¨jo« pA ³Ÿ An »½B´—oe 21

;k½±£»« AqwB¯ ±U ³M S«À“ º±®{»« ³Ÿ »T›° »Te

¬Ao¢½j ³M BµnBM ³Ÿ »¯Aj»« J±i Rj±i ±U ¬±a 22

/ºA³T–£ AqwB¯

¨joŸ »ÇwnoM Sª�e BM An Bµq¼a −½A ¨BªU −« 23

Sª�e »Ç§° ,¨°oÇM Sª�e ¤BL¯kM ©T—o£ ©¼ª~U °

³ÇÇM An ¬C kÇÇ¯A±ÇTÇM ³ÇŸ SÇv¼Ÿ 24 /j±ÇM n°j −Ç« pA

pA n°j ° ™Ç¼ªÇÇ� nBÇÇ¼ÇÇvM SªÇÇ�e ?jn°C SÇÇwj

º±Ç\TÇv] ° ™Ç¼šdÇÇU ³ÇÇM uQ 25 /SwA toTÇÇwj

° ¨oÇLÇM »ÇQ ºq¼Ça oÇµ ¥¼§j ³M BU ©TiAjoQ Sª�e

³¯A±½j ° ™ªeA k®Ÿ»« ºkM ° RnAo{ ³Ÿ oµ ³Ÿ ©MB½nj

/SwA

k®¯B« °A ™z� /SwA  o« pA oUg¦U o£ ³¦¼e ¬p 26

k®ªŸ k®¯B« y¯A°pBM ° jpBw»« nBT—o£ An ¬Ajo« ,¨Aj

ºj±®Çzi »ÇQ nj ³ÇŸ »ÇvŸ /kzŸ»Ç« k®M ³M An B´¯C

¨jC BÇ«A ,kMB½»Ç« »½BÇµn °A ¨Aj pA SwA kÇÇ¯°AkÇÇi

/j±{»« ¬C nBT—o£ nB�µB®£

/1:1 ³M k¼®Ÿ ²B¢¯ #

RBš¼šdÇU −¼e nj −«> :k½±£»« #<©¼�e> 28°27

,¨j±ÇM ²k¼woÇ¯ ºA³\¼TÇ¯ ³ÇM p±®µ ³Ÿ »§Be nj ,j±i

joÇ« �½ ¬A±U»« jo« nAqµ ¬B¼« nj ³Ÿ ¨k{ ³]±T«

©Çµ J±Çi ¬p �½ ,¬B¯p ¬B¼« nj B«A ;S—B½ J±i

Aki ³Ÿ ¨k¼wn ³\¼T¯ −½A ³M ²oi¿BM 29 /j±{»ª¯ S—B½

³ÇM B´Ç¯C BÇ«A ,SwA ²k½o—C SwAn ° J±i An B´¯Bv¯A

</k¯A³T—n [Ÿ ºB´µAn

oµ ¨±´–« ° k{BM B¯Aj ¬Bv¯A ³Ÿ SwA J±i ³a

8−{°n An ¬Bv¯A Ñ²o´a Sª�e /k¯AkM An ºq¼a

/k®Ÿ»« xBzM °

²B{jBQ pA S�B‡A

AkÇi n±‚Çe nj AoÇ½p ,−ÇŸ S�BÇ‡A ²B{jBÇQ pA 2

»T¼§±Ãv« nBM o½p pA 3 /ºA²j±ª¯ jBÇ½ ºnAjB—° k®£±w

pA ° −Ç�¯ »§BÇi ³¯BÇ{ ³TÇ{Am£ ±U Ñ²k´�M ²B{jBQ ³Ÿ

kÇµA±hÇM ³Ça oÇµ °A AoÇÇ½p ,Bª®Ç¯ »`¼QoÇw y¯B«oÇ—

° Svµ nAkÇTÇ›A ²B{jBÇQ ¬BÇ«oÇ— nj4 /k®�M k¯A±U»«

³Ÿ»¯BvŸ 5 <?»®Ÿ»« ³a> :k½±¢M °A ³M k¯A±U»ª¯ »vŸ

B¯Aj }h{ /j±M k®µA±i ¬B«A nj k®{BM °A ¬B«o— �¼†«

,»¦ÇM6 /kÇµj ¨B\¯A An °A ¬B«o— ³¯±¢a ° »Ÿ k¯Aj»«

j±]° »LwB®« ²An ° S›° ,ºnBŸ oµ ¬jAj ¨B\¯A ºAoM

/Sw°oÇM°n jBÇ½p RÀÇ�z« BÇM ¬Bv¯A k®a oµ ,jnAj

°A ³M k¯A±U»ª¯ ©µ »vŸ ° jnAk¯ oLi ²k®½C pA ¬Bv¯A 7

pA Sv¼Ç¯ njB› °A 8 /k«C kµA±i y¼Q ³a ³Ÿ k½±¢M

/j±zM y£o« p°n ¬k¼wn Ao— �¯B« B½ ° k®Ÿ nAo—  o«

u�`¼µ ° Sv¼¯ »½Bµn ¬C pA ³Ÿ SwA »¢®]  o«

RB\Ç¯ ¬C pA An j±ÇÇi ,¡¯o¼Ç¯ ° ³¦¼e BM k¯A±U»ª¯

/kµj
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¬AnBŸkM ° ¬AnB�Twnj

˜B–ÇUA ¬BªÇwC −Ç½A o½p nj ³Ÿ ³`¯C Ñ²nBMnj −« 9

¬BÇv¯A oM »¯Bv¯A n±†a ³Ÿ ¨k½j ° ¨k¼z½k¯A ,kT—A»«

k¯k{ −—j ° k¯jo« ¬Bª§B‹ ¨k½j 10 /k®Ÿ»« ©¦‹ o¢½j

B´¯C ³Ÿ ºo´{ ¬Bªµ nj ³Tz£oM B´¯C oL› ow pA ¨jo« °

k¼\ªÇU ° •½o�ÇU B´Ç¯CpA ,k¯j±ÇM ²k{ ©¦‹ K�Uo«

/SwA »£j±´¼M q¼¯ −½A !k¯joŸ

RApB\Ç« ºn±Ç— An ¬AnB�µB®Ç£ kÇ¯°Aki »T›° 11

nj ° k®®Ÿ ²B®£ k®¯A±U»« k®®Ÿ»« o�— ¨jo« ,k®Ÿ»ª¯

BÇM nB�µB®£ �½ SwA −�ª« ³a o£ A 12 /k®¯BªM ¬B«A

�{ ¬°kÇM »§° ,k¯BªÇM ²k¯p xjB½p ¬BµB®£ j±]°

k®woU»« Aki pA ³Ÿ SwA »¯BvŸ ¬C pA »�›A° RjB�w

º°n ¬AnB�µB®Ç£ 13 /kÇÇ¯nAj ¤j nj An °A S«oÇÇe °

,³½BÇw k®¯BÇ« ¬B{oªÇ� ° k½j k®µA±h¯ An »ThL{±i

/k®woU»ª¯ Aki pA Ao½p ,j±M kµA±i nm£j°p

»µB£ :jnAj j±]° B¼¯j nj q¼¯ ºo¢½j »£j±´¼M 14

xAjBÇQ ° kwn»Ç« ¬AnB�TÇwnj ³ÇM ¬AnBŸkM RApB\«

»£j±´¼ÇM q¼Ç¯ −Ç½A ©½±£»Ç« /¬AnBŸkÇM ³M ¬AnB�Twnj

/SwA

o½p nj Ao½p ,¨j±Tw An »£k¯p ºB´Um§ −« uQ 15

° jn±hM ¬Bv¯A ³Ÿ Sv¼¯ −½A pA oT´M ºq¼a ¬BªwC −½A

nj kÇ¯A±U»Ç« °A K¼UoU −½A ³M /k{BM x±i ° k{±®M

oÇ½p nj kÇ¯°AkÇi ³ÇŸ »£k¯p −½A pA ,yUBªep ¨BªU

/joLM Rm§ ,SwA ²jAj °A ³M ¬BªwC

Sª�e KvŸ ºAoM j±i ºp°n ³¯BL{ xÀU nj 16

−Ç½A ³M 17 ,kT—A»« ˜B–UA B¼¯j nj ³Ÿ ºn±«A −Tv¯Aj °

k¯°Aki ³Ÿ An ³`¯C Sv¼¯ njB› ¬Bv¯A ³Ÿ ¨k¼wn ³\¼T¯

oÇµ /k®Ÿ œnj ,jn°C»« ¥ª� ³M ¬BªwC −½A o½p nj

»TÇe /joÇŸ kÇµA±i œnj oTªŸ k®Ÿ xÀU oTz¼M ³a

¬C œnj ³M njB› ³Ÿ k®®Ÿ»« B�jA ²j±´¼M q¼¯ ¬Bª¼�e

/k®Tvµ

³ªµ ºAoM jAk½°n Œ±¯ ³ªµ

oµ ³Ÿ ¨k¼ª´— Bµq¼a −½A ¨BªU »wnoM pA uQ

9nj k®«joi ° nB�Twnj |Bh{A »£k¯p k®a

° k®½B{±ÇÇi ºBÇÇµjAkÇÇ½°n »§° ,SwAkÇÇÇi Swj

kª´—»ªÇ¯ ¬Bv¯A ° kµj»« fn ¬B¯C ºAoM k®½B{±iB¯

9 . ³�«B]

,kµj»Ç« fn B´¯Bv¯A Ñ³ªµ ºAoM BµjAk½°n −½A 2 ?Aoa

,kM ³a k®{BM J±i ³a ,nBŸkM ³a k®{BM nB�Twnj ³a

o¼“ ³a k®{BM »Lµm« ³a ,œ BQB¯ ³a k®{BM œ BQ ³a

BÇ½ k{BÇM J±Çi ¬BÇv¯A ³ÇŸ k®Ÿ»ªÇ¯ »›oÇ— /»LµmÇ«

/kwoTM ¬jn±i ©v› pA B½ jn±hM �°nj ©v› ,nB�µB®£

¬BªÇwC −Ç½A oÇ½p nj ³Ÿ »½Bµq¼a −½oUkM pA »�½ 3

³ªÇµ ºAoM ³�›A° Œ±¯ ³ªµ ³Ÿ SwA −½A kT—A»« ˜B–UA

³Ÿ »«AjB« ¬Bv¯A ³Ÿ SwA ¥¼§j −¼ªµ ³M /kµj»« fn

/jn°C»« º°n RnAo{ ³M nA°³¯A±½j SwA ²k¯p

o¼{ pA ²k¯p ¡w /Svµ k¼«A Bµ²k¯p ºAoM …š— 4

k®µA±i ³Ÿ k®¯Aj»« Â›A Bµ²k¯p Ao½p 5 !SwA oT´M ²jo«

Bµ²joÇ« ºAoÇM /k®Ç¯Aj»ªÇ¯ ºq¼Ça Bµ²joÇ« »§° !jo«

±dÇ« Bµ²o‡BÇi pA q¼¯ B´¯C jB½ »Te ° Sv¼¯ »{AjBQ

pA ³ªµ ,¬BzUBwBveA ° ¬BzUo–¯ ,¬BzTLd« 6 /j±{»«

¬BªÇwC −Ç½A oÇ½p nj kMA BU o¢½j B´¯C ° j°n»« −¼M

/S{Aj k®µA±h¯ »zš¯

JAoÇ{ ° n±hÇM Rm§ BM An j±i ¬B¯ ° °oM uQ 7

jn±Ç« ±ÇU nBŸ −½A ³Ÿ ¬AkM ° x±®M ºjB{ BM An j±i

nj 9 !xBÇM ¨oi ° jB{ ³z¼ªµ 8 /SwA k¯°Aki ¤±L›

−½A o½p nj k¯°Aki ³Ÿ S¼£k¯p Ñ²j±´¼M ºBµp°n −½A

ºnAj yTÇw°j ³ÇŸ »Ç¯p BÇM SwA ²jAj ±U ³M ¬BªwC

»UBªep Ñ³ªµ xAjBQ SwA −½A ¬±a ,¬Anm¢M x±i

ºnBŸ oµ 10 /»zŸ»« ¬BªwC −½A o½p ,S¼£k¯p nj ³Ÿ

©§BÇ� nj ¬±Ça ,²kÇM ¨B\¯A J±i An ¬C »®Ÿ»« ³Ÿ

nBŸ ³¯ ,S—n »µA±i B\¯C ³M  o« pA k�M ³Ÿ ,¬B£jo«

³Ç¯ ° −TÇv¯Aj ³Ç¯ ,¬kÇ¼ÇzŸ ³zšÇ¯ ³Ç¯ ,Svµ ¬joÇÇŸ

/¬k¼ª´—

j±M −½A ¬C ° ¨k{ q¼¯ ºo¢½j q¼a ³]±T« −« 11

³šMBÇv« Ñ²k¯oÇM ,²kÇ¯°j −½oT�½oÇw ³z¼ªµ B¼¯j nj ³Ÿ

¡®Ç] ¬Ak¼Ç« nj pBMoÇw −½oT½±› ³z¼ªµ ° j±{»ª¯

o¼Çw ¬Bzª�{ ³z¼ªµ B¯Aj |Bh{A /jjo£»ª¯ p°o¼Q

Sª�¯ ° R°oY ³M ³z¼ªµ oµB« ° ¥›B� jAo—A ° Sv¼¯

/jnAj »¢TvM S¼�›±« ° u¯B{ ³M q¼a ³ªµ /k®wn»ª¯

/kÇ«C kÇµA±Çi xow oM ³a k¯Aj»ª¯ q£oµ ¬Bv¯A 12

³ÇM ²k¯oQ ° j±{»« nBT—o£ n±U nj »µB« ³Ÿ n±†¯Bªµ

nj jnAk¯ An xnBŠT¯A ³Ÿ »T›° q¼¯ ¬Bv¯A ,kT—A»« ¨Aj

/jjo£»« nBT—o£ ÀM ¨Aj
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S›Bªe BM Sª�e Ñ³v½Bš«

°oM°n Sª�e pA ºA³¯±ª¯ BM ¬BªwC −½A o½p nj 13

»�a±Ÿ o´{ 14 :S{Am£ »š¼ª� o¼YFU −« oM ³Ÿ ¨k{

²B{jBÇQ /k¯joŸ»Ç« »£kÇ¯p ¬C nj »ªŸ ²k� ³Ÿ j±M

° j±ªÇ¯ ²o�BdÇ« An ¬C ,²kÇ«C j±Çi ²BPw BM »£nqM

joÇ« o´Ç{ ¬C nj 15 /kÇ½j An oÇ´Ç{ ³M ³¦ªe œnAkU

BÇM °A /j±ÇM k®«joÇi nB¼ÇvM ³Ÿ joŸ»« »£k¯p ºo¼š—

k�M B«A /kµj RB\¯ An o´{ Sv¯A±U S{Aj ³Ÿ »Tª�e

o£ A ³Ÿ ¨k¼ª´— S›±¯C 16 /jn°B¼¯ jB½ ³M An °A u�`¼µ

oÇ£ A −Ç½A j±Ç]° BÇM ,SwA oT´M R±› pA Sª�e ³a

° j±{»Ç« ²joª{ nA±i k{BM o¼š— ,k®«joi }h{

,¤Be −½A BM »§° 17 /k®Ÿ»ª¯ B®T�A y¯B®hw ³M »vŸ

¬BšªeA ²B{jBQ jB½o— pA k®«joi }h{ ¨AnC ¬B®hw

,SwA oUk¼–« ¡®] Ñ³d¦wA pA Sª�e 18 /SwA oT´M

nBÇM ³ÇM ºjBÇ½p »MAoi k¯A±U»« ™ªeA �½ ²BLT{A B«A

/jn°C

�½ k®Ç¯A±U»Ç« ²jo« ºB´v¢« ³Ÿ n±Ç†¯Bªµ

10�½ −¼®`ªÇµ ,k®®ÇŸ −–�TÇ« An o†Ç� ³z¼Ç{

An }h{ Rq� ° Sª�e k¯A±U»« �a±Ÿ S›Bªe

¨B\Ç¯A ³M An °A k®«joi }h{ ¤j 2 /k½Bª¯ xpnA»M

An °A ¬AjB¯ }h{ ¤j B«A ,jnAj»«A° Swnj ºBµnBŸ

¬A±U»« An ¬AjB¯ ¨jC 3 /k¯BzŸ»« ²B®£ ° ºkM ”o†M

/SiB®{ y®T—n ²An pA »Te

pA j±{»Ç« »¯BL~� ±U SwjpA ±U u¼Än »T›° 4

¨AnC yT¼¯BL~� ¥MBš«nj o£ A /y�¯ Swj j±i nBŸ

»ÇµA±Çi ºo¼£±¦] oTz¼M ºBµ»TeAnB¯ p°oM pA »¯BªM

/joŸ

nj ³Ÿ ¨A²k½j ¬BªwC −½A o½p nj q¼¯ ºo¢½j ºkM 5

³ÇM 6 :k½C»« j±]° ³M ¬BµB{jBQ »ioM RBµBLT{A oYA

;j±{»« ²jAj »§B� ºBµK~®« ° ¨Bš« ¬AjB¯ |Bh{A

¬B«ÀÇ“ 7 ;k¯±{»ªÇ¯ ¥½BÇ› »T¼ªÇµA ¬Ak®ªU°oY ºAoM

²An ²jB¼ÇQ ,¬B£joÇM k®¯B« ¬B£nqM »§° ,k®LwA oM nA±w

/k¯°n»«

;kT–¼ÇM ¬C nj SwA −�ªÇ« kÒ® ÒŸ»Ç« ²Ba ³Ÿ ¬C 8

nBÇ« SwA −Ç�ª« kÇ®Ÿ»« fAn±w An nA±Ç½j ³Ÿ »vŸ

kÇ®Ÿ»Ç« nBÇŸ ¡®Çw ¬kÇ�Ç« nj ³Ÿ ¬C 9 /jq¢M An °A

Sinj ³ÇŸ »vŸ ;k®¼LM ³«k� B´¢®w pA SwA −�ª«

/kwoM °A ³M »L¼wC nBŸ −½A pA SwA −�ª« joM»«

uQ ,jnAj ºoTz¼ÇM º°o¼Ç¯ ³M ZB¼TeA ,k®ÔŸ oLU 10

/SwA ¥›B� ,k®Ÿ»« q¼U ¥L› pA An ¬C Ñ³’¼U ³Ÿ »vŸ

o¢¯±v—A ¬jn°C ,k½q£ An »vŸ nB« ³�®½A pA uQ 11

/SwA ²k½B—»M

ºB´—oe »§° ,SwA −¼z®§j B¯Aj }h{ ¬B®hw 12

ºAkTÇMA 13 ;jjo£»Ç« xj±i »µBLU W�BM ¬AjB¯ ¨jC

»Ç¢¯A±Ç½j ¬C ºB´TÇ¯A ° SwA S›BªÇe °A ºB´—oÇÇe

;k¯p»« ”oe jB½p ²k®½C Ñ²nBMnj ¬AjB¯ ¨jC 14 /	d«

³a ³Ÿ k¯AkM ° k{BM ³T{Aj oLi ²k®½C pA ³Ÿ Sv¼Ÿ »§°

¬jAj ¨B\¯A pA »Te ¬AjB¯ ¨jC 15 ?k«C kµA±i y¼Q

¬jAj ¨B\¯A n±�{ Ao½p ,j±{»« ³Tvi nBŸ −½oT�a±Ÿ

/jnAk¯ An ¬C

° SwA ¨ÀÇ“ yµB{jBÇQ ³Ÿ »®¼«pow oM ºA° 16

!k®®Ÿ»Ç« Sv« ° k¯n±i»Ç« ¬BµB¢dLÇ� y¯AoLÇµn

SwA ²jApK¼\¯ ¬C ²B{jBQ ³Ÿ »T�¦ª« ¤BdMB{±i17

k®{±¯»« ° k¯n±i»« ²pAk¯A ³M ° �›±« ³M y¯AoLµn °

/k®®Ÿ»ª¯ Sv« °

°oÇ— ° k®Ÿ»Ç« ³Ç�a ³¯Bi •šw »¦L®U oYA nj 18

/jq½n»«

»{±i W�BM JAo{ ° jn°C»« ºjB{ ,−z] 19

/joŸ ©µAo— An B´®½A j±Ç{»ª¯ ¤±ÇQ ¬°kM B«A ,jjo£»«

»Te ° −�¯ −½o–¯ An ²B{jBQ j±i o�— nj »Te 20

¬±a ,−�¯ S®�§ An k®ªU°oY }h{ SMA±i ˜BUA nj

¬BÇ¯C x±Ç£ ³ÇM An S½B´—oÇe ºA²k¯oÇQ SwA −�ª«

!k¯BwoM

»¦ª� Sª�e

¬AoÇ¢½j ³ÇM ºkÇ®ªU°BhÇw BÇM j±Çi ¤BÇ« pA

11
±Ç� ¬°kÇM ±ÇU yzhÇM ¬±ÇÇa ,yhLÇÇM

−½k®Ça ³M »zhLM »µA±i»« ³Ÿ An »§B« 2 /k¯B«»ª¯

/k«C kµA±i y¼Q ³a »¯Aj»ª¯ Ao½p ,yhLM o–¯

¬BªÇµ nj k®ÇŸ „±šÇw ³ÇŸ ”o‡ oµ pA Sinj 3

oQ JC pA oMA »T›° /jBT—A kµA±i −¼«p º°n q¼¯ ”o‡

nBŸ ºAoM ³Ÿ ºpn°BzŸ 4 /k½nBM kµA±i −Ç¼«p oM ,j±Ç{

kÇµA±i ºq¼a ³¯ ,kÇ¯BªM kÇ�Bv« ºA±µ oŠT®« ¬joŸ

³ÇŸ n±†¯BªÇµ 5 /joŸ kµA±i °nj ºq¼a ³¯ ° S{BŸ
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³¯±¢a œj±Ÿ ¬kM B½ ° jp°»« ³¯±¢a jBM »¯Aj»ª¯

»Ç¯A±U»ª¯ −¼®`ªµ ,jo¼£»« ¥�{ xnjB« ©en nj

±U6 /»®Ÿ œnjSwA q¼a ³ªµ ™§Bi ³Ÿ An Aki ºBµnBŸ

¬±Ça ,nBÇ�M An j±Çi nmM S›°»M ° S›° nj ° °oM

k½B{ ;jAj kµA±i oªY BµnmM pA Sªv› ¨AkŸ »¯Aj»ª¯

/kµkM oªY ºA³T{BŸ ³a oµ

n°C jB½ ³M An j±i Ñ²k®®½o—C

BU ¬Bv¯A 8 !SwA o½mP§j ° −½o¼{ nkša »£k¯p 7

k¯AkM q¼¯ ° joLM Rm§ xoª� ºB´§Bw pA k½BM k¯A±U»«

»�½nBU nj ºnB¼vM ºBµp°n ° jo« kµA±i ¨B\¯Aow ³Ÿ

/joM kµA±i ow ³M »£j±´¼M °

¬Anm¢M ºjB{ BM An S¼¯A±] ºBµp°n ,¬A±] ºA 9

,²kM ¨B\¯A kµA±i»« S§j ³a oµ ° oLM Rm§ ¬C pA °

¨B\Ç¯A ³ÇŸ ºnBÇŸ oÇµ ºAoM ³Ÿ xBM ³T{Aj jB½ ³M »§°

»¯A±] ºBµp°n 10 /»µj JA±] Aki ³M k½BM »µj»«

»ThÇw ° ©Ç“ BÇM S¼¯A±] nAm¢¯ uQ ,jnm£»« j°p

/j±{ ºoPw

jB½ ³M S¼¯A±] ºBµp°n nj An j±i Ñ²k®®½o—C

12»£kÇ¯p Shw ºBµp°n ³�®½A pA ¥L› ,n°C

/ºoLM Rm§ B´¯C pA »¯A±T¯ o¢½j ³Ÿ »½Bµp°n kwn AoÇ—

ºBµoÇMA ³�®½A pA ¥ÇL› n°C jB½ ³M An j±i Ñ²kÇ®®½o—C 2

kÇ¼{n±i o¢½j ° ,k¯o¼£ Ao— An ±U »£k¯p ¬BªwC ²o¼U

pA ³Ÿ ±U ºB´Twj 3 ;k®zink¯ ¬C nj ¬B£nBTw ° ²B« °

±ÇU º±ÇÇ› ºBµBÇQ ° k¯po¦ÇM ,k®®Ÿ»Ç« SŠ—BdÇ« ±ÇÇU

oÇÇ¢½j ° kÇ¯±Ç{ ©ÇŸ SÇ½B´Ç¯AkÇ¯j ;k¯joÇ£ •Ç¼�ƒ

° k¯joÇ£ ±Çw ©ÇŸ S¯Bªza ° k¯±\M An Am“ kÇ®¯A±T¯

° k¯±Ç{ −¼¢®w S½B´{±£ 4 ;k®®¼LM An ºq¼a k®¯A±T¯

Ñ³ª’Ç¯ ° JB¼wC ºAk� ° ³a±Ÿ ºAk� ° ow k®¯A±T¯

²An »ThÇw ³ÇM 5 ;k¯±®zM An ¬B£k¯oQ pA°C ° »š¼w±«

,k¯±Ç{ k¼–Çw S½Bµ±Ç« ;»woTM ºk®¦M oµ pA ° º°n

12 . ³�«B]

Ñ³¯BÇi ³ÇM ;j±{ n±Ÿ S½B´T{A ° j°oM −¼M pA ±U R±›

ºnA±£±w ±U ºAoM Bµ³a±Ÿ nj ¨jo« ° º°oM »¯Aj°B]

/k®®Ÿ

³�¯C pA ¥L› ,n°C jB½ ³M An y½±i Ñ²k®®½o—C ,»¦M 6

,k®Ç�zM ÀÇ‡ ¨BÇ] ° j±{ ²nBQ Roª� ºA²oš¯ Ñ³T{n

JC ²Ba ow oM foa ° j±{ joi ³ªza nB®Ÿ ²p±Ÿ

³T{ow ¬C pA ³Ÿ −¼«p œ Bi ³M ¬kM 7 ,jjo£ »{ÀT«

B†Ç� An ¬C ³ÇŸ kÇ¯°AkÇi º±vM b°n ° jjo£oM ²k{

/k®Ÿ pA°oQ ,²joŸ

/1:1 ³M k¼®Ÿ ²B¢¯ #

»£j±´¼ÇM !SwA »£j±´¼ÇM> :k½±£»Ç« #<©¼�e> 8

<!SwA »£j±´¼M q¼a ³ªµ !SwA

³ªUBi

©¼¦�ÇU ¨joÇ« ³ÇM Sv¯Aj»« ³Ÿ An ³`¯C <©¼�e> 9

,™¼šdU ° o�–UpA uQ °A /j±M »½B¯Aj jo« AoÇ½p ,jAj»«

BM joŸ y{±Ÿ <©¼�e>10 /joŸ •¼§FU ºnB¼vM ºB´¦X«

/k®Ÿ ¬B¼M ³¯B›jB� An ™½Bše ,−¼z®§j ¬B®hw

k®Tvµ ºq¼U ºB´M±a k®¯B« ©¼�e ¬Ajo« ¬B®hw 11

¥X« ° k®®Ÿ»« S½Akµ An ¬Ak®–w±£ B´¯C BM ¬B¯BL{ ³Ÿ

/k®{BM ²k{ ²k¼M±Ÿ −¼«p ³M ©�d« ³Ÿ k®Tvµ »½B´h¼«

B´¯C Ñ³ªµ Ao½p ,k®®Ÿ»« S½Akµ An S�Bª] ¬B®hw −½A

»§° 12 /k¯±{»« ²jAj k¯°Aki »®�½ ¬BL{ �½ …w±U

»«BªU B´MBTŸ −T{±¯ ³Ÿ ¬AkM ,³T{m£ B´®½A Ñ³ªµ pA , övQ

/k®Ÿ»« ³Tvi An ¬kM B´¯C Ñ³�§B†« ° jnAk¯

pA k½BM ¬Bv¯A :©½±®zM An ¨ÀŸ ¥�Be ,³ªUBi nj 13

¨BªÇU AoÇ½p ,jnAj ²BÇ¢¯ An °A ¨B�eA ° kwoTM k¯°Aki

B« kM B½ J±i ¥ª� oµ Aki 14 /SwA −¼ªµ °A Ñ³–¼‹°

kÇµA±i ºn°Aj ,j±{ ¨B\¯A q¼¯ B–i nj o£ A »Te ,An

/joŸ


